27. týždeň 2019				          J E D Á L N Y     L Í S T O K    
	
Dátum
Deň
	
          DESIATA
	
Č. MSN
	
Hmotnosť
v gramoch
	
                OBED
	
              OLOVRANT

	Pondelok
	Hrianka s maslom a cesnakom, čaj
	  5011
  18008
	   180
   140+25
	Polievka cibuľová so zemiakmi, šošovicový prívarok, varené vajce, chlieb, čaj              
	Vianočka s maslom, čaj

	01.07.2019
	
	
	
	
	

	Utorok
	Nátierka syrová pena, zelenina, chlieb, čaj
	  5172
  7006          
	   180
 86+120
	 Polievka z tekvice hokaido, bravčové plátky na horčici, nové zemiaky s maslom, šalát zo surovej zeleniny, sirupová voda
	Puding s ovocím, čaj

	02.07.2019
	
	
	
	
	

	Streda
	Anglické chlebíčky, čaj ovocný
	  5135
  9038
	    180  
  110+110
	 Polievka zo zeleného hrášku s cestovinou, morčacie prsia poľovnícke, tarhoňa, čaj            
	Chlieb, maslo, zelenina, čaj

	03.07.2019
	
	
	
	
	

	Štvrtok
	Nátierka vlašská, zelenina, chlieb, čaj ovocný
	  5013
  10002
	   180
   75+120
	 Polievka cícerová so zeleninou, karbonátok z rybieho filé pečený, zemiaková kaša, šalát kapustový, stolová voda           
	Croasant s náplňou, čaj


	04.07.2019
	
	
	
	
	

	Piatok
05.07.2019
	                                                                                     
	  
	   
  
	                S V I A T O K    
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Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby                        Zodpovedná kuchárka:                                                          Zodpovedná správkyňa ZŠS:
