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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka So$ovicova so zeleninou 180/250 5097 Chlieb na olovrant 55/90 3009
'F\)‘étiedrk?kz tuniaka %ggg EZZ: Fliagky s hlavkovou kapustou 220/320 14.040 "\DAaSKIJ( ?ggg 2222
-aradajky : o v 1.005 ~aprika '
Pondelok Caj ovocny 150250 |1os | A oveeny 1907250 Caj ovocny s medom a citré. |150/250 |
21.10.2024
4155/ 7434 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka porova so zemiakmi a syrom  {180/250 5070 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3018
lF\)létie_rkka drozdova s maslo. 12@8 zzzz Namornicke miso 64/132 6059 Caj ovocny 150/250  |"%%
_aprika ' Ryza dusena 110/190 17011
H Y 1.005
Utorok Caj ovoeny 1501250 Salat zo surovej zeleniny 55/125 24.066
22.10.2024 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
3706/ 7137 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3012 Polievka kalerabova 180/250 5041 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Maslo ] 20/35 ?ZT? Masoveé gulky v paradajkovej omagke  |170/275 1w | Natierka dzemova 20/40 ?Z;:
St d Mlieko kakaové 150/250 : Knedla kysnuta 80/150 17.005 Caj ovocny 150/250 :
reda Caj ovocny 150/250 1.005
23.10.2024
4847/ 8811 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 2004 Polievka karfiolova so syrovou lievanko. {180/250 5047 Krupicovéa kaSa s ovsenymi. |210/360 21019
Caj ovocny s medom 150/250  |"*" | Ryba s brokolicou a syrovou omackou . |127/229 1o | Caj ovocny 150/250 |9
X Zemiaky varené 120/250 17.032
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.005
24.10.2024
4298 / 7731 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova s masom a zelenino. |180/250 5019 Termizovany tvarohovy dez. [100/100 23.006
ll;)létie(jrkgkvajcové s oSkvark. %ggg zzzz Surance s makom 196/370 15041 | Caj ovocny 150/250  |"%%
aradajky ’ oY ¢ 1.005
Piatok Miieko polotugné 150250 |we | G OvOCy 1507250
25.10.2024
5385/ 8652 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

paazov JEDALNY LiSTOK od 21.10.2024 do 25.10.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Fliacky s hlavkovou kapustou Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko
Paradajky &aj ovocny Paprika
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny s medom a citro.
21.10.2024
4155/ 7434 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka pérova so zemiakmi a syrom  |Obilniny,Mlieko Vianocka, sladke pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka drozdova s maslo. |Mlieko Namornicke maso Vajcia Caj ovocny
Paprika Ry .
- , yZa dusena
UtOI"Ok Caj ovocny Salat zo surovej zeleniny
22.10.2024 Caj ovocny, nesladeny
3706/ 7137 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo ] Mlieko Masoveé gulky v paradajkovej omagke  |Obilniny,Vaijcia Natierka dzemova Mlieko
Stred Miieko kakaove Miieko Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Miiek. | €8 ovocny
reda Caj ovocny
23.10.2024
4847/ 8811 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |Obilniny,Mlieko Polievka karfiolova so syrovou lievanko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Caj ovocny s medom Ryba s brokolicou a syrovou omagkou . |Obilniny,Ryby,Mliek. [Caj ovocny
e Zemiaky varené
Stvrtok Caj ovocny
24.10.2024
4298 / 7731 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova s masom a zelenino. |Obilniny,Zelér Termizovany tvarohovy dez. |Mlieko

Piatok

25.10.2024
5385 / 8652 (kJ)

Natierka vajcova s oSkvark.
Paradajky
Mlieko polotu¢éné

Mlieko,Horcica,

Mlieko

Surance s makom
Caj ovocny

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




