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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Chlieb na desiatu 55/90 3007
llslétiedrkgkavokédové %g; gg EZZ; Zemiaky zapekané $vajdiarske 210/350 14.049 "\DAaSKIJ( %g; gg 2222
-aradajky ' Salat miedany 50/120 2e00 | Faprika '
H Y 1.005 H Y Hrd 1.009
Pondelok Caj ovocny 150/250 Gaj ovocny 150250 1005 Caj ovocny s medom a citrd. | 150/250
09.12.2024
4151 /7514 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka $penatova krémova 180/250 5.168 Chlieb na desiatu 55/90 3.007
ll;)létie(jrkgkliptovské %ggg EZZ: Bravéové stehno po zahradnicky 106/169 7021 lgl:é_tierka dzemova ?26‘1;250 ?Z;:
aradajky ' Kuskus - cestovina 110/180 17.009 aj ovoeny '
. v 7z 1.014
Utorok Mlieko pInotu¢né 150/250 Gaj ovocny 1501250 1005
10.12.2024
5058 / 8463 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova so zeleninou 180/250 5034 Krupicovéa kaSa 210/360 21.018
lF\)létiedrkgkcicerové %ggg EZZ: Rybie krokety s citrénovou omackou *  |130/240 10.001 Caj ovocny s medom 150/250 |07
_aradajky ' Zemiaky varené 120/250 17.082
H Y 1.005
Streda Caj ovocny 1907250 Caj ovocny 150/250 1005
11.12.2024
4693 / 8258 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka rascova s vajcom 180/250 5078 Makovec 110/75 21021
llslétiedrkgksyrové labuznicka %ggg zzz: Kotlikovy gulas 154/282 6.058 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
» aradajky ' Chlieb k privarku 40/100 3.003
. ., [P 1.009
Stvrtok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Gaj ovocny 150/250 1008
12.12.2024
4489 / 6146 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z hlavkovej kapusty s masom . {191/265 5.105 Detska vyziva 150/200 23.002
lF\)létie_rkka Z tuniaka %ggg izz Kysnuty kolaé s ovocim 160/350 15.016 Caj ovocny 150/250 1.005
Paprika : < . 007
Piatok Caj ovocny, nesladeny 150/250 | "0%® Caj ovocny s medom 150/250
13.12.2024
3690 /7243 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Chlieb na desiatu Obilniny
Natierka avokadova Mlieko Zemiaky zapekané $vajdiarske Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko
Pondelok (szr?%g’ Salat miesany Siricitany, (szpg\ljgcn’ s medom a citré
ondelo J y Caj ovocny ) Y '
09.12.2024
4151 /7514 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka Spenatova krémova Mlieko Chlieb na desiatu Obilniny
l’;létieékgkliptovské Mlieko Brav&ové stehno po zahradnicky Obilniny,Mlieko,Zelé. lgl:é_tierka dZzemova Mlieko
aragajgy . Kuskus - cestovina Obilniny aj ovocny
Utorok Mlieko plnotu¢né Mlieko Gaj ovocny
10.12.2024
5058 / 8463 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Natierka cicerova Mlieko Rybie krokety s citrénovou omackou *  |Obilniny,Vajcia,Ryby. [Caj ovocny s medom
s tred ng%‘ffg'c‘r{, Zemiaky varené
reda ! y Caj ovocny
11.12.2024
4693 / 8258 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [ Makovec Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka syrova labuznicka |Mlieko Kotlikovy gulas Obilniny Caj ovocny, nesladeny
Paradajky Chlieb k pri -
> <. , . privarku Obilniny
Stvrtok Caj ovocny s medom a citrd. Gaj ovocny
12.12.2024
4489 / 6146 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty s masom . |Obilniny Detska vyZiva
l’;létigrkka z tuniaka Ryby,Mlieko Kysnuty kolaé s ovocim Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Paprika 5 ;
Piatok Caj ovocny, nesladeny Caj ovocny s medom
13.12.2024
3690 /7243 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




