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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Mramorova babovka 110/110 21023
llslétiedrkgksyrové s cesnako. %ggg EZZS Varené vajcia 25/100 14.041 Caj ovocny 150/250 1.005
_aradajky ' Zemiaky na kyslo 190/280 16.014
H Y 1.005
Pondelok | Cajovocny 1907250 Chiieb k privarku 40/100 2000
16.12.2024 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4728 1 7578 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka paradajkova so zavarkou 180/250 5.181 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
M?SLO cakaoue %gg}gso % | Bravtovy maslovy rezefs 60/90 7029 'P\(/l'as'lo ?8@2 o
I1eK0O Kakaove ’ ; A 17.032 apia :
Zemiaky varené 120/250 <ot . . 1.008
Utorok Salat cviklovy s chrenom 50/110 24.089 Caj ovocny, nesladeny 1507250
17.12.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
4823/ 8519 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zemiakova 180/250 5127 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
lF\)létie_rkka tvarohova s mrkvo. %ggg 22: Rizoto s masom a zeleninou 180/330 13.048 Caj ovocny 150/250 1.005
_aprika ' Kysla uhorka 50/100 24.001
H Y 1.005
Streda Caj ovoeny 1501250 Caj ovocny s medom 150/250 1.007
18.12.2024
3922/ 7745 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka S§ampifionova so zeleninou 180/250 5087 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
lF\)létie_rkka sardinkova %ggg 22: Bravéové stehno peéené 68/134 7.009 ';\a/la8|g N ?8@2 izzz
~ aprika ' Zemiakové pyré 130/295 17.018 aradajky '
H Y el 1.009 H Y 1.005
Stvrtok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/110 24.056 Caj ovocny 150/250
19.12.2024 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4138 /7766 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova so zeleninou 180/250 5021 Keksy - susienky 30/30 23.008
llslétiedrkgkz bravéového mas. %ggg izzz Cestoviny bez posypky 145/270 15006 [ Caj ovocny s medom a citrd. |150/250 |
_aradajky ' Posypka makova na cestoviny 29/58 16.004
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
20.12.2024
3997 / 6885 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Mramorova babovka Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka syrova s cesnako. |Mlieko Varené vajcia Vajcia Caj ovocny
Paradajky Zemiak o :
% , y na kyslo Obilniny,Mlieko
Pondelok Caj ovocny Chlieb k privarku Obilniny
16.12.2024 Caj ovocny s medom a citrénom
4728 1 7578 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka paradajkova so zavarkou Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Bravcovy maslovy rezefi Obilniny,Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Zemiaky varené Kapia
Utorok Salat cviklovy s chrenom Caj ovocny, nesladeny
17.12.2024 Caj ovocny
4823/ 8519 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Vianocka, sladke pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka tvarohova s mrkvo. |Mlieko Rizoto s masom a zeleninou Mlieko Caj ovocny
Paprika Kvsla
- , yslé uhorka
Streda Caj ovocny Caj ovocny s medom
18.12.2024
3922/ 7745 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka Sampindnova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Brav&oveé stehno pedené Maslo Mlieko
Paprika Zemiakoveé - ; Paradajky
) 4 - , o pyre Mlieko <. ,
Stvrtok Caj ovocny s medom a citro. Salat z kyslej kapusty s kapiou Caj ovocny
19.12.2024 Caj ovocny s medom a citrénom
4138 /7766 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova so zeleninou Obilniny,Zelér Keksy - susienky Obilniny,Mlieko
Natierka z brav€ového mas. |Vajcia,Mlieko,HorC.[ Cestoviny bez posypky Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny s medom a citro.
Piatok ng%‘ffg'c‘r{, Posypka makova na cestoviny
1ato J y Caj ovocny
20.12.2024
3997 / 6885 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




