Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 13.01.2025 do 17.01.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5063 Chlieb na olovrant 55/90 3009
'F\)‘étiedrk?kz tuniaka %ggg EZZ: Fliacky s hlavkovou kapustou a $korico. [210/390 14036 "\DAaSKIJ( ?ggg 2222
-aradajky : o v 1.005 ~aprika '
Pondelok Caj ovocny 150250 |1os | A oveeny 1907250 Caj ovocny 150/250  |"%%
13.01.2025
4160/ 7411 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/250 5.066 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
lF\)létie_rkka drozdova s maslo. 12@8 22: Brav&ové rezne prekladané 66/120 7.007 Caj ovocny 150/250 1.005
_aprika ' Zemiakové pyré 130/295 17018
H Y Hrdd 1.009
Utorok Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 Salat cviklovy s chrenom 50/110 21,036
14.01.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
4510/ 8376 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3.012 Polievka histkova 180/250 5.038 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Maslo ] 20/35 ?2‘1’? Sotté z kuracich pfs 86/134 9.042 Caj ovocny s medom 150/250 |07
St d Mlieko kakaové 150/250 | RyZa dusena 110/190 17.011
reda Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
15.01.2025
4680/ 8729 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka sedliacka 180/250 5081 Chlieb na olovrant 55/90 3009
ll:\)létiedrkgktvarohové s mrkvo. %ggg izzz Bravéovy gulas 106/184 7.027 IF\D/IasIg N ?8@2 izzz
» aradajky ' Knedra kysnuta 80/150 7005 | FAracajky '
H AR A 1.014 H Y 1.005
Stvrtok Mlieko plnotu¢né 150/250 Gaj ovocny, nesladeny 150/250 1008 Caj ovocny 150/250
16.01.2025
4413 /7408 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazufova mlie¢na 180/250 5016 Termizovany tvarohovy dez. [100/100 23.006
gégirkakz bravéového mas. %g;gg 2223 Zavin kysnuty s makovou plnkou 130/290 15.054 Caj ovocny 150/250 1.005
eakKovka ’ A ai ¢ A 1.009
. = . Caj ovocny s medom a citrénom 150/250
1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablka 75200 22011
17.01.2025
5382 /9024 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa . JEDALNY LISTOK od 13.01.2025 do 17.01.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Fliacky s hlavkovou kapustou a $korico. |Obilniny,Vaijcia,Mliek. |[Maslo Mlieko
Paradajky &aj ovocny Paprika
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny
13.01.2025
4160/ 7411 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Cerealne vyrobky s mlieko. |Obilniny,Arasidy,M.
l’;létigrkka drozdova s maslo. [Mlieko Brav&ové rezne prekladané Obilniny,Vajcia Caj ovocny
aprika . Zemiakové pyré Mlieko
Utorok Caj ovocny s medom a citrd. Salat cviklovy s chrenom
14.01.2025 Caj ovocny
4510/ 8376 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka hfstkova Obilniny,Zelér Vianocka, sladke pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo Mlieko Sotté z kuracich pfs Horgica, Caj ovocny s medom
Mlieko kakaové Milieko Ryza dusena
Streda Caj ovocny s medom a citrénom
15.01.2025
4680/ 8729 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s mrkvo. |Mlieko Bravcovy gulas Obilniny Maslo Mlieko
Paradajky Knedrla k . - ‘o ; Paradajky
> . - . ysnuté Obilniny,Vajcia,Mliek. [ <" ,
Stvrtok Mlieko pinotu¢né Mlieko Gaj ovocny, nesladeny Caj ovocny
16.01.2025
4413 /7408 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova mlie¢na Obilniny,Mlieko Termizovany tvarohovy dez. |Mlieko

Natierka z bravéového mas.
Redkovka

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Zavin kysnuty s makovou plnkou
Caj ovocny s medom a citrénom

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

Piatok Caj ovocny Jablka
17.01.2025
5382 / 9024 (kJ)
mS / 15-18 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5063 Chlieb na olovrant 55/90 3009
'F\)‘étiedrk?kz tuniaka %ggg EZZ: Fliacky s hlavkovou kapustou a $korico. [210/390 14036 "\DAaSKIJ( ?ggg 2222
-aradajky : o v 1.005 ~aprika '
Pondelok Caj ovocny 150250 |1os | A oveeny 1907250 Caj ovocny 150/250  |"%%
13.01.2025
4160/ 7411 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/250 5.066 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
lF\)létie_rkka drozdova s maslo. 12@8 22: Brav&ové rezne prekladané 66/120 7.007 Caj ovocny 150/250 1.005
_aprika ' Zemiakové pyré 130/295 17018
H Y Hrdd 1.009
Utorok Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 Salat cviklovy s chrenom 50/110 21,036
14.01.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
4510/ 8376 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3.012 Polievka histkova 180/250 5.038 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Maslo ] 20/35 ?2‘1’? Sotté z kuracich pfs 86/134 9.042 Caj ovocny s medom 150/250 |07
St d Mlieko kakaové 150/250 | RyZa dusena 110/190 17.011
reda Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
15.01.2025
4680/ 8729 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka sedliacka 180/250 5081 Chlieb na olovrant 55/90 3009
ll:\)létiedrkgktvarohové s mrkvo. %ggg izzz Bravéovy gulas 106/184 7.027 IF\D/IasIg N ?8@2 izzz
» aradajky ' Knedra kysnuta 80/150 7005 | FAracajky '
H AR A 1.014 H Y 1.005
Stvrtok Mlieko plnotu¢né 150/250 Gaj ovocny, nesladeny 150/250 1008 Caj ovocny 150/250
16.01.2025
4413 /7408 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazufova mlie¢na 180/250 5016 Termizovany tvarohovy dez. [100/100 23.006
gégirkakz bravéového mas. %g;gg 2223 Zavin kysnuty s makovou plnkou 130/290 15.054 Caj ovocny 150/250 1.005
eakKovka ’ A ai ¢ A 1.009
. = . Caj ovocny s medom a citrénom 150/250
1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablka 75200 22011
17.01.2025
5382 /9024 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Fliacky s hlavkovou kapustou a $korico. |Obilniny,Vaijcia,Mliek. |[Maslo Mlieko
Paradajky &aj ovocny Paprika
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny
13.01.2025
4160/ 7411 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Cerealne vyrobky s mlieko. |Obilniny,Arasidy,M.
l’;létigrkka drozdova s maslo. [Mlieko Brav&ové rezne prekladané Obilniny,Vajcia Caj ovocny
aprika . Zemiakové pyré Mlieko
Utorok Caj ovocny s medom a citrd. Salat cviklovy s chrenom
14.01.2025 Caj ovocny
4510/ 8376 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka hfstkova Obilniny,Zelér Vianocka, sladke pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo Mlieko Sotté z kuracich pfs Horgica, Caj ovocny s medom
Mlieko kakaové Milieko Ryza dusena
Streda Caj ovocny s medom a citrénom
15.01.2025
4680/ 8729 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s mrkvo. |Mlieko Bravcovy gulas Obilniny Maslo Mlieko
Paradajky Knedrla k . - ‘o ; Paradajky
> . - . ysnuté Obilniny,Vajcia,Mliek. [ <" ,
Stvrtok Mlieko pinotu¢né Mlieko Gaj ovocny, nesladeny Caj ovocny
16.01.2025
4413 /7408 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova mlie¢na Obilniny,Mlieko Termizovany tvarohovy dez. |Mlieko

Natierka z bravéového mas.
Redkovka

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Zavin kysnuty s makovou plnkou
Caj ovocny s medom a citrénom

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

Piatok Caj ovocny Jablka
17.01.2025
5382 / 9024 (kJ)
mS / 15-18 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



