Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 20.01.2025 do 24.01.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka mrvenicova s hubami 180/250 5080 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka syrova pena 20/40 EZZj Granadiersky pochod so syrom 170/350 uoor | Maslo 20/35 222:
Pondelok |50 0t | shnona o0, | Sedioke |
ondelo J y Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009 ! y
20.01.2025
3980/7310 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka porovéa s opekanym chlebom  |{180/250 5.069 Bublanina ovocna 110/55 21.006
Natierka dZzemova 20/40 ?21‘1‘ Brav&ovy maslovy rezef 60/90 7.020 Caj ovocny 150/250 1.005
Ut K Mlieko kakaové 150/250 | Zemiakové pyré 130/295 17.018
oro Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50/110 24.057
21.01.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
5043 / 7556 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 2004 Polievka gazdovska kuracia 180/250 5023 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Caj bylinkovy s medom 150/250 "™ | Kuraci paprika$ so zeleninou 96/154 9.050 Mﬁ3|ﬁ alitove ?ggi EZZ:
Cestoviny 120/185 oot | LNOTKY Saiatove 005
Streda Caj ovocny 150/250 s | CaJ ovoeny 1507250
22.01.2025
4058 / 7235 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kelova 180/250 5.049 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
lF\)létiedrkgkfazuI’ové SO syrom %ggg EZ;Z Ryba s brokolicou a syrovou omackou . |127/229 10.008 Mlieko plnotu¢né 150/250 1014
~ aradajky ' Zemiaky varené 120/250 17.032
. ., [P 1.009
Stvrtok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Gaj ovocny 150/250 1008
23.01.2025
3917 /1 7786 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Bors¢ s masom 180/250 5.001 Jablkové pyré 100/100 21.008
'F\)létie_rkka sardinkova s dijon. %ggg 2 | Dukétové buchticky s vanilkovym krém. 220/380 1soes | Caj ovocny 150/250  |"%
_aprika ' Caj ovocny 150/250 1.005
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablka 75200 22011
24.01.2025
4720/ 8033 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrvenicova s hubami Obilniny,Vajcia Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova pena Mlieko Granadiersky pochod so syrom Obilniny, Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko
Redkovka Kysla uhorka Redkovka
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
20.01.2025
3980/7310 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka pérova s opekanym chlebom |Obilniny,Mlieko Bublanina ovocna Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka dzemova Mlieko Bravéovy maslovy rezefi Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Mlieko kakaové Mlieko Zemiakové pyré Miieko
UtOI"Ok Salat z kyslej kapusty s mrkvou
21.01.2025 Caj ovocny
5043 / 7556 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |Obilniny,Mlieko Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Caj bylinkovy s medom Kuraci paprikas so zeleninou Obilniny,Mlieko Maslo ~ Miieko
Stred Cestoviny Obilniny ggpgljlsézﬁllatove
reda Caj ovocny ! y
22.01.2025
4058 / 7235 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kelova Obilniny,Mlieko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka fazulova so syrom |Mlieko,Hor¢ica, Ryba s brokolicou a syrovou omagkou . |Obilniny,Ryby,Mliek. [Mlieko plnotu¢né Mlieko
ét rtok (szr?%g’ s medom a citrd Zemiaky varené
vrio ! y : Caj ovocny
23.01.2025
3917 /1 7786 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Bors¢ s masom Obilniny,Mlieko Jablkove pyré Obilniny,Vajcia,Or.
Natierka sardinkova s dijon. |Ryby,Mlieko,HorCi. [ Dukatové buchtitky s vanilkovym krém. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Caj ovocny
Piatok (szpg\ljgcn’ Caj ovocny
1ato J y Jablka

24.01.2025
4720 / 8033 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




