Nazov :
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5063 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka z tuniaka 20/40 zzz: Spenatové halusky so syrovou omacko. [200/345 14.038 Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 ?Zz:
Paradgjgy' 5 ] 19/36 o &aj ovocny 150/250 1.005 Caj ovocny 150/250 :
Pondelok Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. |150/250 :
27.01.2025
3876 /7035 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka rascova s vajcom a opekany. [180/250 5076 Mramorova babovka 110/110 21023
lF\)létie_rkka tvarohova s cesna. %ggg izz Hovadzia pegienka sviedkova 134/202 6.041 Caj ovocny s medom 150/250 |07
_aprika ' Knedla kysnuta 80/150 17.005
H Y 1.005
Utorok Caj ovoeny 1501250 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
28.01.2025
4925/ 7156 (kJ)
Pedivo tukové 50/100 som Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |180/250 5.106 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
M?SLO cakaoue %gg}gso ?ZT? Brav&ovy rezefi prirodny 76/124 7.032 'P\(/l'as'lo ?8@2 izzz
I1eK0O Kakaove ’ A 5 17.017 apia :
Tarhona dusena 110/210 <ot . . 1.008
Streda Kysla uhorka 50/100 24.001 Caj ovocny, nesladeny 150/250
29.01.2025 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4731/ 8599 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka So$ovicova so zeleninou 180/250 5007 Krupicovéa kaSa s ovsenymi. |210/360 21019
llslétiedrkgksyrové labuznicka %ggg zzz: Vazecka pochitka 171/309 7.045 Caj ovocny 150/250 1.005
x aradajky ' Zemiaky varené 120/250 17.032
Stvrtok Caj ovocny 1807280 1™ | s lat mix 50/110 2011
30.01.2025 Caj bylinkovy 150/250 1,003
5612 /9761 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka bryndzova 180/250 5.006 Keksy - susienky 30/30 23.008
lF\)létie_rkka Sunkova pena %ggg EZZ: Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 oot | Caj ovocny 150/250  |"%
_aprika ' Posypka orechovéa na buchty 40/70 16.010
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
31.01.2025
5217 1 9158 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Spenatové halusky so syrovou omagko. [Obilniny,Vajcia,Mliek. |Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko
Paradajky Gaj ovocny Caj ovocny
Pondelok Detsky ¢aj cierny bez kofei.
27.01.2025
3876 /7035 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom a opekany. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Mramorova babovka Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Hovadzia pedienka sviedkova Obilniny,Mlieko,Zelé. |Caj ovocny s medom
Utorok Eg?g\'jgcn, Knedra kysnuta Obilniny,Vajcia,Mliek.
oro ! y Caj ovocny, nesladeny
28.01.2025
4925/ 7156 (kJ)
Pecivo tukové Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Bravcovy rezef prirodny Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
Mlieko kakaové Milieko TarhoRa dusena Obilniny Kapia
Streda Kysl4 uhorka Caj ovocny, nesladeny
29.01.2025 Caj ovocny s medom a citrénom
4731/ 8599 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Natierka syrova labuznicka |Mlieko VaZecka pochutka Obilniny,Vajcia Caj ovocny
Paradajky Zemiak :
v _al . y varené
Stvrtok Caj ovocny Salat mix Siri¢itany,
30.01.2025 Caj bylinkovy
5612 /9761 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Keksy - susienky Obilniny,Mlieko

Piatok

31.01.2025
5217 / 9158 (kJ)

Natierka Sunkova pena
Paprika
Caj ovocny

Mlieko,Horcica,

Buchty na pare plnené lekvarom
Posypka orechova na buchty
Caj ovocny

Obilniny,Vajcia,Mliek.
Orechy,Mlieko

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




