
Názov :
Adresa : JEDÁLNY LÍSTOK od 10.02.2025 do 14.02.2025

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

10.02.2025

11.02.2025

12.02.2025

13.02.2025

14.02.2025

Strana č.1

Dátum

4458 / 6224 (kJ)

5138 / 9192 (kJ)

4843 / 8168 (kJ)

4256 / 7282 (kJ)

5077 / 9340 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka sardinková 20/40 2.034

Paradajky 19/36 2.085

Čaj ovocný 150/250 1.005

Pečivo tukové 50/100 3.011

Maslo 20/35 2.006

Mlieko kakaové plnotučné 150/250 1.012

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka syrová labužnícka 20/40 2.038

Paprika 15/30 2.084

Čaj ovocný 150/250 1.005

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka džemová 20/40 2.014

Mlieko polotučné 150/250 1.013

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka kuracia 20/40 2.025

Paradajky 19/36 2.085

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka mrvenicová s hubami 180/250 5.080

Špagety s mäsom a syrom 175/310 13.057

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka karfiolová so zeleninou 180/250 5.048

Študentský rezeň 75/120 7.024

Zemiaky opekané 190/310 17.029

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka brokolicová krémová 180/250 5.004

Moravský bravčový vrabec 76/124 7.039

Knedľa kysnutá 80/150 17.005

Kapusta hlávková dusená 110/190 17.049

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka sedliacka 180/250 5.081

Morčacie prsia na pražský spôsob 93/140 9.034

Slovenská ryža 120/200 17.016

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi 180/250 5.015

Knedle ovocné zo zemiakového cesta . 230/360 15.010

Posýpka strúhanková na cestoviny 25/48 16.005

Prírodná ovocná šťava 100% 150/250 1.030

Bublanina ovocná 110/55 21.006

Čaj ovocný 150/250 1.005

Chlieb na olovrant 55/90 3.009

Maslo 20/35 2.006

Paradajky 19/36 2.085

Čaj ovocný s medom a citró. 150/250 1.009

Krupicová kaša s ovsenými. 210/360 21.019

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Chlieb na olovrant 55/90 3.009

Maslo 20/35 2.006

Reďkovka 12/24 2.087

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Detská výživa 150/200 23.002

Čaj ovocný 150/250 1.005

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.

Dorúšková Eva Hýsková MonikaMŠ / 15-18



Názov :
Adresa : JEDÁLNY LÍSTOK od 10.02.2025 do 14.02.2025

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

10.02.2025

11.02.2025

12.02.2025

13.02.2025

14.02.2025

Strana č.1

Dátum

4458 / 6224 (kJ)
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4843 / 8168 (kJ)
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Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka sardinková Ryby,Mlieko
Paradajky
Čaj ovocný

Pečivo tukové Obilniny
Maslo Mlieko
Mlieko kakaové plnotučné Mlieko

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka syrová labužnícka Mlieko
Paprika
Čaj ovocný

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka džemová Mlieko
Mlieko polotučné Mlieko

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka kuracia Mlieko,Horčica,
Paradajky
Čaj ovocný

Polievka mrvenicová s hubami Obilniny,Vajcia
Špagety s mäsom a syrom Obilniny,Mlieko
Čaj ovocný

Polievka karfiolová so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé.
Študentský rezeň Obilniny,Mlieko
Zemiaky opekané
Čaj ovocný

Polievka brokolicová krémová Obilniny,Mlieko
Moravský bravčový vrabec Obilniny
Knedľa kysnutá Obilniny,Vajcia,Mliek.
Kapusta hlávková dusená Obilniny
Čaj ovocný

Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelé.
Morčacie prsia na pražský spôsob Obilniny,Vajcia,Horči.
Slovenská ryža Obilniny
Čaj ovocný

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Obilniny,Mlieko
Knedle ovocné zo zemiakového cesta . Obilniny,Vajcia,Mliek.
Posýpka strúhanková na cestoviny Obilniny
Prírodná ovocná šťava 100%

Bublanina ovocná Obilniny,Vajcia,Mli.
Čaj ovocný

Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko
Paradajky
Čaj ovocný s medom a citró.

Krupicová kaša s ovsenými. Obilniny,Mlieko
Čaj ovocný, nesladený

Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko
Reďkovka
Čaj ovocný, nesladený

Detská výživa
Čaj ovocný

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.
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