
Názov :
Adresa : JEDÁLNY LÍSTOK od 17.02.2025 do 21.02.2025

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

17.02.2025

18.02.2025

19.02.2025

20.02.2025

21.02.2025

Strana č.1

Dátum

3552 / 6132 (kJ)

4493 / 8266 (kJ)

3752 / 6683 (kJ)

4322 / 8686 (kJ)

4714 / 8435 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka z tuniaka 20/40 2.068

Paprika 15/30 2.084

Čaj ovocný 150/250 1.005

Pečivo vodové 50/100 3.012

Maslo 20/35 2.006

Mlieko plnotučné 150/250 1.014

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka drožďová 20/40 2.012

Paradajky 19/36 2.085

Čaj ovocný s medom a citró. 150/250 1.009

Vianočka, sladké pečivo 60/150 3.015

Mlieko kakaové 150/250 1.011

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka vajcová s oškvark. 20/40 2.033

Paradajky 19/36 2.085

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka hŕstková 180/250 5.038

Granadiersky pochod s údenou slanino. 170/350 14.006

Kyslá uhorka 50/100 24.001

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka paradajková so syrom a ovse. 180/250 5.066

Bitky po kozácky 55/100 13.003

Zemiaky varené I. 130/250 17.033

Šalát cviklový so zelerom 55/125 24.041

Čaj ovocný s medom a citrónom 150/250 1.009

Polievka mrkvová so zemiakmi 180/250 5.063

Kurací stroganov 126/204 9.070

Halušky 120/220 17.002

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Polievka cibuľová so zemiakmi 180/250 5.011

Rybie filé na vidiecky spôsob 82/159 10.016

Zemiakové pyré I. 130/295 17.019

Šalát miešaný 50/120 24.010

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka hrachová s párkom * 180/250 5.032

Zapekané rezance s makom a lekváro. 170/330 15.050

Čaj ovocný 150/250 1.005

Jablká 75/200 22.011

Keksy - sušienky 30/30 23.008

Čaj ovocný s medom a citró. 150/250 1.009

Chlieb na olovrant 55/90 3.009

Nátierka syrová pena 20/40 2.039

Paprika 15/30 2.084

Čaj bylinkový 150/250 1.003

Cereálne výrobky s mlieko. 160/320 2.003

Čaj ovocný 150/250 1.005

Chlieb na olovrant 55/90 3.009

Maslo 20/35 2.006

Uhorky šalátové 13/24 2.088

Čaj ovocný 150/250 1.005

Termizovaný tvarohový dez. 100/100 23.006

Čaj ovocný 150/250 1.005

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.
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Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka z tuniaka Ryby,Mlieko
Paprika
Čaj ovocný

Pečivo vodové Obilniny
Maslo Mlieko
Mlieko plnotučné Mlieko

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka drožďová Vajcia,Mlieko
Paradajky
Čaj ovocný s medom a citró.

Vianočka, sladké pečivo Obilniny,Vajcia,Mli.
Mlieko kakaové Mlieko

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka vajcová s oškvark. Vajcia,Mlieko,Horč.
Paradajky
Čaj ovocný

Polievka hŕstková Obilniny,Zelér
Granadiersky pochod s údenou slanino. Obilniny,Vajcia
Kyslá uhorka
Čaj ovocný

Polievka paradajková so syrom a ovse. Obilniny,Mlieko
Bitky po kozácky Obilniny,Vajcia,Mliek.
Zemiaky varené I.
Šalát cviklový so zelerom Zelér
Čaj ovocný s medom a citrónom

Polievka mrkvová so zemiakmi Obilniny,Zelér
Kurací stroganov Mlieko,Horčica,
Halušky Obilniny,Vajcia
Čaj ovocný, nesladený

Polievka cibuľová so zemiakmi Obilniny,Mlieko
Rybie filé na vidiecky spôsob Obilniny,Ryby,Mliek.
Zemiakové pyré I. Mlieko
Šalát miešaný Siričitany,
Čaj ovocný

Polievka hrachová s párkom * Obilniny
Zapekané rezance s makom a lekváro. Obilniny,Vajcia,Mliek.
Čaj ovocný
Jablká

Keksy - sušienky Obilniny,Mlieko
Čaj ovocný s medom a citró.

Chlieb na olovrant Obilniny
Nátierka syrová pena Mlieko
Paprika
Čaj bylinkový

Cereálne výrobky s mlieko. Obilniny,Arašidy,M.
Čaj ovocný

Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko
Uhorky šalátové
Čaj ovocný

Termizovaný tvarohový dez. Mlieko
Čaj ovocný

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.
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