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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Pernik 100/80 21030
lF\)létiedrkgksardinkové s dijon. %ggg zzzz Strapacky s bryndzou * 200/330 14.027 Caj ovocny 150/250 1.005
Pondelok Czjraov?crzy 150/250 |1os | A ovoeny 150/250 .
17.03.2025
5282 /7871 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/250 5.066 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Bﬁtielzka" t\;gtrohpvé s cesna. %ggg EZZZ Bravcové rezne prekladané 66/120 7.007 l’\D/IasI.cl)( %ggg 2222
Lnorky salaiove ' Zemiakové pyré 130/295 17018 aprika '
H Y 1.005 H Y 1.007
Utorok Caj ovocny 150/250 Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50/110 uosr | Caj ovocny s medom 150/250
18.03.2025 Caj ovocny 150/250 1.005
4762 / 8559 (kJ)
Pedivo tukové 50/100 som Polievka hfstkova 180/250 5038 Krupicovéa kaSa s ovsenymi. |210/360 21019
Maslo o 20/35 ?Z‘:i Hovadzie na spdsob Stroganov 94/142 6.054 Caj ovocny s medom a citrd. |150/250 |
St d Mlieko pInotuéné 150/250 : Slovenska ryza 120/200 17.016
reda Caj ovocny 150/250 1.005
19.03.2025
5209 / 8837 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. {65/130 2004 Polievka cibulova krémova 180/250 5.008 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Caj ovocny 150/250  |"** | Brav&ovy zavitok zahoracky * 103/175 707 "\D/Iaslg N fggg o
X Zemiaky opekané 190/310 oz | Laradajky 005
Stvrtok Caj ovocny 150/250 w05 [ CaJ ovocny 180/250
20.03.2025
4274/ 7811 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka irska 180/250 5040 Keksy - susienky 30/30 23.008
'F\)létie_rkka z brav€ového mas. %gﬁgg 2 | Dukétové buchticky s vanilkovym krém. 220/380 1soes | Caj ovocny 150/250  |"%
_aprika ' Caj ovocny 150/250 1.005
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablka 75200 22011
21.03.2025
4796 / 8214 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Pernik Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka sardinkova s dijon. |Ryby,Mlieko,Hor¢i. | Strapagky s bryndzou * Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Paradajky Caj ovocny
Pondelok |Cajovocny

Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Bravcové rezne prekladané Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko
ljhprky éal,étOVé Zemiakoveé pyré Mlieko Eaprika ,
Utorok Caj ovocny Salat z kyslej kapusty s mrkvou Caj ovocny s medom
18.03.2025 Caj ovocny
4762 / 8559 (kJ)
Pecivo tukové Obilniny Polievka hfstkova Obilniny,Zelér Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Maslo Mlieko Hovadzie na spdsob Stroganov Obilniny,Horgica, Caj ovocny s medom a citro.
Mlieko plnotuéné Milieko Slovenska ryza Obilniny
Streda Caj ovocny
19.03.2025
5209 / 8837 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |Obilniny,Mlieko Polievka cibulova krémova Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny Bravcovy zavitok zahoracky * Obilniny ,I\D/laarﬂgaj " Mlieko
> Zemiaky opekané <. .
Stvrtok Caj ovoi/;n)'f) Caj ovocny
20.03.2025
4274/ 7811 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka irska Obilniny,Mlieko,Zelé. |Keksy - susienky Obilniny,Mlieko

Natierka z bravéového mas. |Vajcia,Mlieko,HorC.[ Dukatové buchtitky s vanilkovym krém. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Caj ovocny
. Paprika Caj ovocny
Piatok Caj ovocny Jablka
21.03.2025
4796 | 8214 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




