Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 24.03.2025 do 28.03.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Juhodeska kulajda 180/250 5142 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
ll;)létie(jrkgkliptovské %ggg EZZ: Cestoviny zapekané so Sunkou 160/300 13006 "\DAaSKIJ( ?ggg 2222
-aradajky ' Salat miedany 50/120 2e00 | Faprika '
H Y 1.005 H Y 1.005
Pondelok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny s medom a citronom 150/250 1.009 Caj ovocny 180/250
24.03.2025
4160/ 7675 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kelova 180/250 5049 Mramorova babovka 110/110 21023
ll;létie_rkka z tuniaka %ggg jgzz Brav&ovy rezefi belehradsky 136/274 7.031 Caj ovocny 150/250 1.005
_aprika ' Zemiaky varené || 120/250 17.034
H Y 1.005 "
Utorok Caj ovoeny 1501250 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
25.03.2025
5109 / 7887 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka rascova s vajcom a opekany. [180/250 5076 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
ll:\)létiedrkgkbudapeétianska %ggg zzz: Brav&ovy gulas 106/184 7.027 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1.009
aradajky ' Knedfa kysnuta 80/150 17.005
Streda Caj ovocny 1501250 ™% Caj ovocny 150/250 1005
26.03.2025
3970/ 6903 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kuracia 180/250 5083 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka Sunkova pena 20/40 zz:: Kuracie stehna pecené - kalibrované 135/205 9.044 Natierka dzemova 20/40 ?Z;‘;
vrto P Zeleninova obloha - ¢inska kapusta, m. |36/74 24.084
p
27.03.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
4177 | 7127 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova s parkom * 180/250 5082 Jogurt ovocny 100/100 23.005
lF\)létie_rkka kuracia %gﬁ gg 2% | Zemlovka s tvarohom a jablkami 200/360 106z | Caj ovocny 150/250 |
_aprika ' Caj ovocny 150/250 1.005
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablka 75200 22011
28.03.2025
4566 / 7701 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Juhoceska kulajda Vaijcia,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka liptovska Mlieko Cestoviny zapekané so Sunkou Obilniny,Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko
Pondelok ng%‘ffg'c‘r{, Salat miesany Siri¢itany, (szpg\ljgcn’
ondelo ! y Caj ovocny s medom a citrénom ! y
24.03.2025
4160/ 7675 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kelova Obilniny,Mlieko Mramorova babovka Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Brav&ovy rezef belehradsky Obilniny Caj ovocny
Ut K (P";Z'pg\ljgcn , Zemiaky varené Il
oro ! y Caj ovocny, nesladeny
25.03.2025
5109 / 7887 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom a opekany. |Obilniny,Vajcia,Mliek. | Cerealne vyrobky s mlieko. |Obilniny,Arasidy,M.

Streda

26.03.2025
3970/ 6903 (kJ)

Natierka budapestianska
Paradajky
Caj ovocny

Mlieko,Hor¢ica,

Bravéovy gulas
Knedla kysnuta
Caj ovocny

Obilniny
Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny s medom a citro.

Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kuracia Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, Kuracie stehna pecéené - kalibrované Obilniny,Mlieko Natierka dzemova Mlieko
. Paprika Bulgur Obilniny Caj ovocny, nesladeny
Stvrtok Miieko pinotucne Miieko Zeleninova obloha - ¢inska kapusta, m.
27.03.2025 Caj ovocny
4177 | 7127 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Jogurt ovocny Mlieko

Piatok

28.03.2025
4566 / 7701 (kJ)

Natierka kuracia
Paprika
Caj ovocny

Mlieko,Horcica,

Zemlovka s tvarohom a jablkami
Caj ovocny
Jablka

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



