Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 23.06.2025 do 27.06.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zemiakova 180/250 sz Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka z tuniaka 20/40 2.068 Ha|u§ky SO syrom a smotanou * 160/310 14.010 Maslo 20/35 2006
Paprika 15/30 2084 < ; 1,005 Paradajky 19/36 2085
Pondelok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 1501250 Caj ovocny, nesladeny 150/250 |08
23.06.2025
4004 / 7442 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova so zeleninou 180/250 5034 Banany v kakaovom kréme |90/90 21.001
Natierka liptovska 20/40 2028 Brav&ovy gulas 106/184 7.027 Caj ovocny 150/250 1.005
Paradajky 19/36 2085 Zemiak : 17.032
% . o 1009 y varené 120/250
Utorok Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 Stolova voda 200/250 1025
24.06.2025
3912/ 6134 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kuracia 180/250 5083 Pecivo vodové 50/100 3012
Natierka z redkovky a syra (20/40 2006 Kuracie stehna pecéené - kalibrované 135/205 9044 Maslo 20/35 2,008
Stred Caj ovocny 150/250 | RyZa dusend 110/190 17.011 Mlieko kakaové 150/250  |"o"
reda Kompot miesany b. n. 90/120 20.022
25.06.2025 Voda s citrénovou Stavou 150/250 1032
4884/ 8362 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zelerova 180/250 5125 Mramorova babovka 110/110 21023
Natierka drozdova 20/40 2012 Zahradnicky sekany rezefi 70/115 13.061 Caj ovocny 150/250 1.005
¥ Paradajky 19/36 2o Zemiaky opekané 190/310 17.029
H Y 1.005
Stvrtok Caj ovocny 150/250 Salat miesany 50/120 24010
26.06.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
4957 /] 7369 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Juhodeska kulajda 180/250 5142 Keksy - susienky 30/30 23.008
Natierka z rybieho filé 20/40 2067 Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym p. [160/330 15.053 Mlieko jahodové 150/250 1o
E’aprika 15/30 2084 éaj Ovocny 150/250 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250  |"%%
27.06.2025

4622 / 7459 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Halusky so syrom a smotanou * Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko
Paprika &aj ovocny Paradajky
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny, nesladeny
23.06.2025
4004 / 7442 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Banany v kakaovom kréme  |Mlieko
Natierka liptovska Mlieko Brav&ovy gulas Obilniny Caj ovocny
U k (szr?%g’ s medom a citr6 Zemiaky varens
toro J y ’ Stolova voda
24.06.2025
3912/ 6134 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kuracia Zelér Pecivo vodové Obilniny
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko Kuracie stehna pe¢ené - kalibrované  |Obilniny,Mlieko Maslo ) Mlieko
St d Caj ovocny RyZa dusena Mlieko kakaové Mlieko
reda Kompot miesany b. n.
25.06.2025 Voda s citrénovou Stavou
4884/ 8362 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zelerova Obilniny,Mlieko,Zelé. [Mramorova babovka Obilniny,Vajcia,MiIi.
l’;létiec;kgkdroid‘ové Vaijcia,Mlieko Zahradnicky sekany rezefi Obilniny,Vajcia,Zelér |Caj ovocny
> aradajky Zemiaky opekané
Stvrtok Caj ovocny Salat miesany Siri¢itany,
26.06.2025 Caj ovocny
4957 /] 7369 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Juhoceska kulajda Vaijcia,Mlieko Keksy - susienky Obilniny,Mlieko
Natierka z rybieho filé Ryby,Mlieko Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym p. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Mlieko jahodove Mlieko
. Paprika Caj ovocny
Piatok Caj ovocny
27.06.2025
4622 / 7459 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




