Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 07.07.2025 do 11.07.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5063 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka z rybieho filé 20/40 EZZ Spenatové halusky so syrovou omacko. [200/345 14.038 Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 ?Zz:
Pondelok  |Ga ovoo ey | | Cai ovoeny s medom a citrénom 150250 |10 |Cal ovoeny 1501250 "
07.07.2025
3880 /6887 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. {180/250 5121 Puding kakaovy 210/210 21082
lF\)létie_rkka vajcova %ggg izz Mor&aci rezef prirodny 86/144 o033 | Caj ovocny 150/250  |"%
_aprika ' Zemiaky opekané 190/310 17.029
H Y 1.005
Utorok Caj ovoeny 1501250 alat uhorkovy 60/120 240%
08.07.2025 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
3682 /5762 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3012 Polievka So$ovicova so zemiakmi 180/250 5098 Chlieb na olovrant 55/90 3009
ml?’sl'f cakaovd ?263}350 2% | Kotlikovy gulas 154/282 6058 l’;létierkka maslova so straha. ﬁggg 2o
ieko kakaové : 5 . 1,005 Paprika :
Streda Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 |0
09.07.2025
4065/ 7205 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka karfiolova krémova 180/250 5170 Pernik 100/80 21030
lF\)létiedrkgkcicerové %ggg EZZ: Bratislavskeé rizoto 220/310 7.001 Caj ovocny 150/250 1.005
~ aradajky ' Kompét mie$any b. n 90/120 20022
H Y 1.005 " "
Stvrtok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
10.07.2025
5697 / 7352 (kJ)
Chlieb k privarku celozrnny [40/100 3.004 Polievka z hlavkovej kapusty s masom . {191/265 5.105 Jogurt ovocny 100/100 23.005
lF\)létie_rkka z tre$¢ej pecene * %ggg 22;1 Palacinky s dzemom 180/360 15.030 Caj ovocny 150/250 1.005
—aprika ’ oY f ; 1.003
Piatok Caj ovocny 150/250  |1o0s Caj bylinkovy 150/250
11.07.2025
3868 / 6947 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z rybieho filé Ryby,Mlieko Spenatové halusky so syrovou omagko. [Obilniny,Vajcia,Mliek. |Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko
?afadal"y, Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
Pondelok |Cajovocny
07.07.2025
3880 /6887 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Puding kakaovy Mlieko
l’;létigrkka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Mor&aci rezef prirodny Obilniny,Mlieko Caj ovocny
aprika Zemiaky opekané
Utorok Caj ovocny Salat uhorkovy
08.07.2025 Caj ovocny, nesladeny
3682 /5762 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka $oSovicova so zemiakmi Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Kotlikovy gulas Obilniny Natierka maslova so straha. |[Mlieko
Mlieko kakaové Milieko &aj ovocny Paprika
Streda Caj ovocny
09.07.2025
4065/ 7205 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova krémova Mlieko Pernik Obilniny,Vajcia,MiIi.
l;létiec;kgkcicerové Miieko Bratislavské rizoto Obilniny,Mlieko Caj ovocny
) 4 aradajky Kompét miesSany b. n.
Stvrtok Caj ovocny Gaj ovocny
10.07.2025
5697 / 7352 (kJ)
Chlieb k privarku celozrnny |Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty s masom . |Obilniny Jogurt ovocny Mlieko
l};létierkka z treSCej peCene *  |Ryby,Mlieko Palacinky s dZzemom Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
. aprika Caj bylinkovy
Piatok Caj ovocny )by y

11.07.2025
3868 / 6947 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




