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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kalerabova 180/250 5041 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka z tuniaka 20/40 EZZ: Spenatové halugky so syrovou omagko. [200/345 “o3 | Maslo 20/35 2222
I?aradajky, 19/36 o Gaj ovocny 150/250 1005 Eaprlka ] 15/30 o
Pondelok Caj ovocny 150/250 : Caj ovocny 150/250 :
08.09.2025
3923 /7042 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zo zeleného hrasku 180/250 5.135 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
ll;)létie(jrkgkliptovské %g; gg EZZ: Bravéovy maslovy rezefi 60/90 7.029 Caj ovocny 150/250 "%
aradajky ' Zemiaky varené 120/250 17.032
H AR A 1.014
Utorok Miieko plnotucne 1501250 Salat cviklovy s chrenom 50/110 24.089
09.09.2025 Stolové voda 200/250 1025
4062 / 7926 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z vaje¢nej zaprazky 180/250 5119 Pecivo tukové 50/100 som
Natierka avokadova 20/40 zzzz Hovadzi gulas madarsky 94/162 6.008 Maslo ] 20/35 ?2‘1’?
st d gngl\j(a)cn . ::263/850 1j005 Knedla kysnuté 80/150 17.005 Mlieko kakaové 150/250 .
reda J y Voda s citrénovou $tavou 150/250 1032
10.09.2025
437217720 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 2001 Polievka bryndzova 180/250 5.006 Krupicovéa kaSa s ovsenymi. |210/360 21019
Mlieko polotu¢né 150/250  |'0%3 Bravéové stehno na rasci 71/124 7.015 Caj ovocny 150/250 1.005
X Slovenska ryza 120/200 17.018
Stvrtok Zeleninova obloha - uhorky Salatové, p. |40/80 24.079
11.09.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
5100/ 8934 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z mieSanych strukovin so zele. {180/250 5113 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100/100 23.004
gégirkakz bravového mas. %g;gg 2223 Zemlovka s tvarohom a jablkami 200/360 oz | Caj ovocny 150/250 "%
eakKovka ’ o] ¢ 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 1005 Caj ovocny 150/250
12.09.2025
3976 / 6584 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Spenatové halusky so syrovou omacko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko
Paradajky &aj ovocny Paprika
Pondelok [Cajovocny Caj ovocny
08.09.2025
3923 /7042 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zo zeleného hrasku Obilniny,Mlieko Vianocka, sladke pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
l’;létieékgkliptovské Mlieko Brav&ovy maslovy rezefi Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
aragajgy . Zemiaky varené
Utorok Mlieko plnotu¢né Mlieko Salat cviklovy s chrenom
09.09.2025 Stolova voda
4062 / 7926 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z vajeCnej zaprazky Obilniny,Vajcia,Mliek. [Pecivo tukové Obilniny
Natierka avokadova Mlieko Hovadzi gulas madarsky Obilniny Maslo Mlieko
Stred Eg?g\'jgcn, Knedra kysnuta Obilniny,Vajcia,Miiek. | Mlieko kakaoveé Miieko
reda J y Voda s citrénovou Stavou
10.09.2025
437217720 (kJ)
Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Miieko polotu¢né Mlieko Brav&ové stehno na rasci Obilniny Caj ovocny
e Slovenska ryza Obilniny
Stvrtok Zeleninova obloha - uhorky Salatové, p.
11.09.2025 Caj ovocny
5100/ 8934 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z mieSanych strukovin so zele. |Obilniny,Zelér Jogurt Cokoladovy/vanilkov. |Mlieko
Natierka z bravéoveho més. |Vajcia,Mlieko,Hor¢.| Zemfovka s tvarohom a jablkami Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
. Redkovka Caj ovocny
Piatok Caj ovocny
12.09.2025
3976 / 6584 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




