Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 29.09.2025 do 03.10.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova so zeleninou 180/250 5034 Zavin kysnuty s kakaovou n. |60/100 21.041
lF\)létie_rkka sardinkova %ggg 22: Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007 Mlieko polotu¢né 150/250 1013
_aprika ' Salat cviklovy s chrenom 50/110 24.038
H Y 1.005
Pondelok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
29.09.2025
4131/ 7554 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hfstkova 180/250 5038 Puding kakaovy 210/210 21082
llslétiedrkgksyrové s cesnako. %ggg EZZS Nemecky biftek 75/140 13.040 Caj ovocny 150/250 1.005
_aradajky ' Zemiaky opekané s cibulou 120/250 17.026
H Y Hrdd 1.009
Utorok Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/110 24.0%6
30.09.2025 Caj ovocny 150/250 1.005
4203 /7216 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka zemiakova s képrom 180/250 5133 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
M?SLO cakaoue %gg}gso ?ZT? Mor&acie prsia polovnicke * 111/184 94035 ';\a/la8|g N ?8@2 izzz
ieko kakaové : L 17.016 aradajky :
Slovenska ryza 120/200 <7 , . 1.009
Streda &aj ovocny s medom 150/250 1,007 Caj ovocny s medom a citro. |150/250
01.10.2025
4813/ 8691 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zelerova 180/250 5125 Chlieb na olovrant 55/90 3009
lF\)létie_rkka zo $penatu Pepek . %ggg z;: Bravéové stehno na smotane 126/204 7.008 lgl:é_tierka maslova s Cokolad. ?264;250 ?Zz:
- vaprl a ’ Haluéky 120/220 17.002 aj ovocny :
. ., 1.005
Stvrtok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
02.10.2025
4217 | 7448 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Bors¢ zeleninovy 180/250 5.002 Detska vyziva 150/200 23.002
llslétiedrkgkz bravéového mas. %ggg izzz Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 Caj ovocny 150/250 1.005
aradajky ' Caj ovocny 150/250 1.005
. . . 1.014
Piatok Mlieko pInotu¢né 150/250 Jablka 75200 22011
03.10.2025
4218 /7912 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa . JEDALNY LISTOK od 29.09.2025 do 03.10.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Zavin kysnuty s kakaovou n. |Obilniny,Vajcia,Mli.
Nétlerka sardinkova Ryby,MIleko Granadiersky pochod SO syrom Ob"niny,Vajcia’M”ek_ Mlieko pOlOtUéné Mlieko
Pondelok (szpg\ljgcn’ Salat cviklovy s chrenom
ondelo ! y Caj ovocny
29.09.2025
4131/ 7554 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hfstkova Obilniny,Zelér Puding kakaovy Mlieko
Nétierkg syrova s cesnako. |Mlieko Nemecky biftek Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Ut K ngaocf%g, < medom a citr Zemiaky opekané s cibulou
oro ! y ’ Salat z kyslej kapusty s kapiou
30.09.2025 Caj ovocny
4203 /7216 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka zemiakova s kdprom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Mor¢acie prsia polovnicke * Obilniny,Zelér Maslo Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Slovenska ryza Obilniny Paradajky
Streda Gaj ovocny s medom Caj ovocny s medom a citro.
01.10.2025
4813/ 8691 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zelerova Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka zo Spenatu Pepek . |Vajcia,Mlieko Bravéové stehno na smotane Obilniny,Mlieko,Zelé. |Natierka maslova s Cokolad. |Mlieko
Paprika Halusk i . Caj ovocny
> <t , y Obilniny,Vajcia
Stvrtok Caj ovocny Caj ovocny
02.10.2025
4217 | 7448 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Bors¢ zeleninovy Obilniny,Mlieko,Zelé. [Detska vyziva

Piatok

03.10.2025
4218/ 7912 (kJ)

Natierka z bravéového mas.
Paradajky
Mlieko plnotu¢né

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Mlieko

Buchty na pare plnené lekvarom

Caj ovocny
Jablka

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




