Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 27.10.2025 do 31.10.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zemiakova 180/250 sz Chlieb na olovrant 55/90 3009
ll:\)létiedrkgktvarohové s tresco. %ggg 22: Zeleninové rizoto so strihanym syrom  |160/330 14.045 lc}l:é_tierka dzemova ?26‘1;250 ?Z;:
aradajky ' Kysla uhorka 50/100 24.001 aj ovoeny '
H Y 1.005
Pondelok Caj ovoeny 1501250 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
27.10.2025
3600 /8310 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3012 Polievka zo zeleného hrasku 180/250 5135 Bublanina ovocna 110/55 21.006
Maslo ] 20/35 20% | Rybie krokety s citronovou omackou *  |130/240 101 | Caj ovocny s medom 150/250 "
Ut K Mlieko kakaové 150/250 1ot Zemiaky varené 120/250 17.032
oro Caj ovocny 150/250 1.005
28.10.2025
5856 / 9366 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka S§ampifionova so zeleninou 180/250 5087 Detska vyziva 150/200 23.002
lF\)létie_rkka drozdova s maslo. 12@8 22: Bravéovy gulas 106/184 7.027 Caj ovocny 150/250 1.005
_aprika ' Chlieb k privarku 40/100 3003
H Y 1.005
Streda Caj ovocny 150/250 &aj ovocny 150/250 1005
29.10.2025
2948 / 5119 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |{180/250 5121 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
llslétiedrkgksyrové pena %g; gg EZZ: Zahradnicky sekany rezefi 70/115 13061 | Caj ovocny s medom 150/250 "
~ aradajky ' Zemiakové pyré 130/295 17.018
H Y 1.005
Stvrtok Caj ovoeny 1501250 Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/110 24.056
30.10.2025 Caj ovocny s medom 150/250 1.007
3951 /7713 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazufova mlie¢na 180/250 5016 Jogurt ovocny 100/100 23.005
lF\)létie_rkka z bravéového mas. %ggg zzzz Palacinky s dZemom 180/360 1500 | Caj ovocny s medom a citré. [150/250 |
Paprika : . , 1005
Piatok Caj ovocny s medom 150/250 |roor | A oveeny 1507250
31.10.2025
4106 / 7168 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s tres¢o. |Ryby,Mlieko Zeleninové rizoto so strihanym syrom  |Mlieko,Zelér Natierka dzemova Mlieko
Eafadaj"y, Kysla uhorka Caj ovocny
Pondelok aj ovochy Caj ovocny s medom a citrénom
27.10.2025
3600 /8310 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka zo zeleného hrasku Obilniny,Mlieko Bublanina ovocna Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo Mlieko Rybie krokety s citrénovou omackou *  |Obilniny,Vajcia,Ryby. [Caj ovocny s medom
Mlieko kakaové Milieko Zemiaky varené
Utorok omialey Ve
Caj ovocny
28.10.2025
5856 / 9366 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka Sampindnova so zeleninou Obilniny,Zelér Detska vyZiva
Natierka drozdova s maslo. |Mlieko Brav&ovy gulas Obilniny Caj ovocny
Paprika Chlieb k pri ini
<t , privarku Obilniny
Streda Caj ovocny Caj ovocny
29.10.2025
2948 / 5119 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [ Cerealne vyrobky s mlieko. |Obilniny,Arasidy,M.
’;‘étieCEKQKSYFOVé pena Mlieko Zahradnicky sekany rezefi Obilniny,Vajcia,Zelér |Caj ovocny s medom
> aradajky Zemiakoveé pyré Mlieko
Stvrtok Caj ovocny Salat z kyslej kapusty s kapiou
30.10.2025 Caj ovocny s medom
3951 /7713 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova mlie¢na Obilniny,Mlieko Jogurt ovocny Mlieko

Piatok

31.10.2025
4106 / 7168 (kJ)

Natierka z bravéového mas.
Paprika
Caj ovocny s medom

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Palacinky s dzemom
Caj ovocny

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny s medom a citro.

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



