Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 17.11.2025 do 21.11.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pondelok
17.11.2025
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka karfiolova so syrovou lievanko. {180/250 5047 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
ll:\)létiedrkgktvarohové s cesna. %ggg 22:: Rybie filé pe¢ené na masle 42/69 10,015 l}\)/laslg;( ?ggg 2222
_aradajky ' Zemiakové pyré 130/295 17018 aprika '
H Y 1.005 H Y 1.005
Utorok Caj ovocny 150/250 Salat hlavkovy 30/80 s | C8J Ovocny 150/250
18.11.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
3768 /7014 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5.063 Cereélne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Bﬁtielzka" Cll'(}?m\/é %ggg EZZZ Moravsky bravéovy vrabec 76/124 703 [ Caj ovocny 150/250  |"%
Lnorky salaiove ' Kapusta hlavkova dusena 110/190 17.049
H Y 1.005
Streda Caj ovoeny 1501250 Knedra kysnuta 80/150 17.005
19.11.2025 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4188 /7242 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kysla zemiakova s vaji¢kom 180/250 5087 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka syrova labuznicka |20/40 zzz: Bratislavskeé rizoto 220/310 7.001 Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 ?Zz:
vrio P Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
20.11.2025
4909 / 8322 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova s masom a zelenino. |180/250 5019 Detska vyziva 150/200 23.002
lF\)létie_rkka sardinkova %ggg 22: Smotanovy postch 150/300 15.065 Caj ovocny 150/250 1.005
_aprika ' Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
H H Y 1.005
ablka :
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablk 75/200 22011
21.11.2025
4201/ 8449 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Pondelok
17.11.2025
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so syrovou lievanko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Rybie filé peéené na masle Ryby,Mlieko Maslo Mlieko
U K ng%‘ffg'c‘r{, Zemiakoveé pyré Mlieko (szpg\ljgcn’
toro ! y Salat hlavkovy ! y
18.11.2025 Caj ovocny
3768 /7014 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Cerealne vyrobky s mlieko. |Obilniny,Arasidy,M.
Natierka cicerova Miieko Moravsky bravéovy vrabec Obilniny Caj ovocny
St d ggpglj/):)zﬁllatove Kapusta hlavkova dusena Obilniny
reda ! y Knedra kysnuta Obilniny, Vajcia,Miiek.
19.11.2025 Caj ovocny s medom a citrénom
4188 /7242 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kysla zemiakova s vajickom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova labuznicka |Mlieko Bratislavskeé rizoto Obilniny,Mlieko Natierka maslova s Cokolad. |Mlieko
Paradajky Kompét miesany Caj ovocny
) 4 . . . p6t mieSany b. n.
Stvrtok Mlieko polotu¢né Mlieko Gaj ovocny, nesladeny
20.11.2025
4909 / 8322 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova s masom a zelenino. |Obilniny,Zelér Detska vyZiva
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Smotanovy postich Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
. Eaprlka , Caj ovocny s medom a citrénom
Piatok Caj ovocny

21.11.2025
4201 / 8449 (kJ)

Jablka

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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ll:\)létiedrkgktvarohové s cesna. %ggg 22:: Rybie filé pe¢ené na masle 42/69 10,015 l}\)/laslg;( ?ggg 2222
_aradajky ' Zemiakové pyré 130/295 17018 aprika '
H Y 1.005 H Y 1.005
Utorok Caj ovocny 150/250 Salat hlavkovy 30/80 s | C8J Ovocny 150/250
18.11.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
3768 /7014 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5.063 Cereélne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Bﬁtielzka" Cll'(}?m\/é %ggg EZZZ Moravsky bravéovy vrabec 76/124 703 [ Caj ovocny 150/250  |"%
Lnorky salaiove ' Kapusta hlavkova dusena 110/190 17.049
H Y 1.005
Streda Caj ovoeny 1501250 Knedra kysnuta 80/150 17.005
19.11.2025 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4188 /7242 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kysla zemiakova s vaji¢kom 180/250 5087 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka syrova labuznicka |20/40 zzz: Bratislavskeé rizoto 220/310 7.001 Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 ?Zz:
vrio P Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
20.11.2025
4909 / 8322 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova s masom a zelenino. |180/250 5019 Detska vyziva 150/200 23.002
lF\)létie_rkka sardinkova %ggg 22: Smotanovy postch 150/300 15.065 Caj ovocny 150/250 1.005
_aprika ' Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
H H Y 1.005
ablka :
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablk 75/200 22011
21.11.2025
4201/ 8449 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so syrovou lievanko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
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Piatok Caj ovocny

21.11.2025
4201 / 8449 (kJ)
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MS /15-18
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Hlavny kuchér :Hyskova Monika
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