Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 24.11.2025 do 28.11.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s drozdim 180/250 5.120 Kola¢ krehky jablkovy 110/70 21.010
llslétiedrkgkz tuniaka %ggg EZZ: Varené vajcia 25/100 14.041 Caj ovocny s medom 150/250 |07
_aradajky ' Privarok $o$ovicovy 160/300 16.008
H Y 1.005
Pondelok |Cajovocny 1501250 Chlieb k privarku 40/100 3003
24.11.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
4149/ 6610 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka porovéa s opekanym chlebom  |{180/250 5.069 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Maslo ] 20/35 % | Bravéové stehno na horéici 86/154 7o [Maslo 20/35 o
Ut K Mlieko kakaové 150/250 : Zemiaky opekané 190/310 17.029 (szpg\ljgcn’ 12{)?;(2)50 o
oro Salat z hlavkovej kapusty 55/120 24.049 ! y
25.11.2025 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4910/ 8733 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zemiakova 180/250 5127 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
ll;)létie(jrkgkvajcové %ggg zzz: Kuraci paprikas 116/174 9.004 Mlieko polotu¢né 150/250 1013
_aradajky ' Cestoviny 120/185 17.001
H Y Hrdd 1.009
Streda Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 &aj ovocny 150/250 1,005
26.11.2025
3942 /7617 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka sedliacka 180/250 5.081 Krupicovéa kaSa 210/360 21.018
lF\)létie_rkka syrova pena %ggg zzzz Zemiaky rolnicke 190/330 13.064 Caj ovocny 150/250 1.005
~ aprika ' Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/110 24.05
H Y 1.005
Stvrtok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
27.11.2025
4438 /7362 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hfstkova 180/250 5038 Termizovany tvarohovy dez. [100/100 23.006
'F‘,‘é“e(;kf“kz bravéoveho més. %gﬁgg 2 | Dukatové buchticky s vanilkovym krém.  220/380 1505 | Caj ovocny 150/250 "%
_aradajky ' Caj ovocny s medom 150/250 1.007
H H Y 1.005
ablka :
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablk 75/200 22011
28.11.2025
4967 / 8392 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdim Obilniny,Mlieko,Zelé. [Kola¢ krehky jablkovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Varené vajcia Vajcia Caj ovocny s medom
Paradajky Privarok SoSovicovy ilni i
<. , y Obilniny,Mlieko
Pondelok Caj ovocny Chlieb k privarku Obilniny

24.11.2025 Caj ovocny

4149/ 6610 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka pérova s opekanym chlebom |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Bravéové stehno na hordici Obilniny,Horgica, Maslo Mlieko
Mlieko kakaové Milieko Zemiaky opekané Paprika

Utorok Salat z hlavkovej kapusty Caj ovocny

25.11.2025 Caj ovocny s medom a citrénom

4910/ 8733 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor.| Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko Mlieko polotu¢né Mlieko
Paradajky Cestovin ilni
<. , . y Obilniny

Streda Caj ovocny s medom a citro. &aj ovoony

26.11.2025
3942 / 7617 (kJ)

Chlieb na desiatu Obilniny Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelé. |Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
l’;létigrkka syrova pena Mlieko Zemiaky rofnicke Vajcia,Mlieko Caj ovocny
> aprika Salat z kyslej kapusty s kapiou
Stvrtok Caj ovocny &aj ovocny
27.11.2025
4438 /7362 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hfstkova Obilniny,Zelér Termizovany tvarohovy dez. |Mlieko

Piatok

28.11.2025
4967 / 8392 (kJ)

Natierka z bravéového mas.
Paradajky
Caj ovocny

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém.
Caj ovocny s medom
Jablka

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




