Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 01.12.2025 do 05.12.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 5007 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Nétierka sardinkova 20/40 izzz Spagety so syrom a keéupom 200/350 uos | Maslo 20/35 zzzz
I?aradajky, 19/36 o Gaj ovocny 150/250 1005 Eaprlka ] . 15/30 o
Pondelok Caj ovocny s medom 150/250 : Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 :
01.12.2025
4193 /7730 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka karfiolova so syrovou lievanko. {180/250 5047 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
lF\)létie_rkka liptovska %gﬁ gg zzzz Rybie krokety s citrénovou omagkou *  |130/240 o1 | Caj ovocny 150/250 "%
_aprika ' Zemiaky varené 120/250 17.082
H Y 1.005
Utorok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
02.12.2025
4102/ 7760 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |180/250 5.106 Banany v kakaovom kréme |90/90 21.001
llslétiedrkgksyrové labuznicka %ggg zzz: Bravéové stehno hamburské 117/225 7013 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1.009
_aradajky ' Knedla kysnuta 80/150 17.005
H Y 1.005
Streda Caj ovoeny 1501250 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
03.12.2025
4583 /7208 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka milanska 180/250 508 Chlieb na olovrant 55/90 3009
gégirkakdroid’ové s mrkvo. %g;gg iz;j Brav&ovy maslovy rezef 60/90 7.020 ltj/lﬁslﬁ oo ?ggi zzz:
edakKovka : ; 5 A 17.018 Orky salatove '
) 4 = . Zemiakové pyré 130/295 % . ;
1.005 1.005
Stvrtok Caj ovocny 150/250 Salét cviklovy s chrenom 50/110 os, | Caj ovocny 150/250
04.12.2025 Caj ovocny 150/250 1,005
4395/ 8083 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka bryndzova 180/250 5.006 Keksy - susienky 30/30 23.008
llslétiedrkgkéunkové pena %ggg zz:: Moravské kolade 180/350 15.022 Caj ovocny 150/250 1.005
_aradajky ' Caj ovocny 150/250 1.005
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablka 75200 22011
05.12.2025
5126 / 9260 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa . JEDALNY LISTOK od 01.12.2025 do 05.12.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,MIleko Spagety SO syrom a keéupom Ob||n|ny,|\/|||eko Maslo Mlieko
Paradajky &aj ovocny Paprika
Pondelok Caj ovocny s medom Caj ovocny s medom a citro.
01.12.2025
4193 /7730 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so syrovou lievanko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [ Cerealne vyrobky s mlieko. |Obilniny,Arasidy,M.
Natierka liptovska Mlieko Rybie krokety s citronovou omackou *  |Obilniny,Vajcia,Ryby. |Caj ovocny
Ut K (szpg\ljgcn’ Zemiaky varené
oro ! y Caj ovocny
02.12.2025
4102/ 7760 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |Obilniny Banany v kakaovom kréme  |Mlieko
Natierka syrova labuznicka |Mlieko Bravéové stehno hamburské Obilniny,Mlieko,Zelé. |Caj ovocny s medom a citro.
Paradajky Knedra k . - L .
% , ysnuta Obilniny,Vajcia,Mliek.
Streda Caj ovocny Caj ovocny s medom a citrénom
03.12.2025
4583 /7208 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka drozdova s mrkvo. |Vajcia,Mlieko Brav&ovy maslovy rezefi Obilniny, Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko
. Redkovka Zemiakové pyré Miieko Uhorky Salatove
Stvrtok Caj ovocny Salat cviklovy s chrenom Caj ovocny
04.12.2025 Caj ovocny
4395/ 8083 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Keksy - susienky Obilniny,Mlieko

Piatok

05.12.2025
5126 / 9260 (kJ)

Natierka Sunkova pena
Paradajky
Caj ovocny

Mlieko,Horcica,

Moravské kolace
Caj ovocny
Jablka

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



