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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka rascova s vajcom 180/250 5078 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
'F\)‘étiedrk?kz tuniaka %ggg EZZ: Strapacky s kyslou kapustou * 200/360 14.028 "\DAaSKIJ( ?ggg 2222
-aradajky : o v it 1.009 ~aprika '
Caj ovocny 150/250  |1o0s Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
onaeilo
15.12.2025
4161 /7803 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Bors¢ zeleninovy 180/250 5.002 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3018
Maslo ] 20/35 ?2‘1’? Francuzske zemiaky * 200/350 13ooe [ Caj ovocny s medom 150/250 |07
Ut K Miieko kakaove 150/250 " Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/110 24.056
oro Caj ovocny 150/250 1.005
16.12.2025
4806 /9210 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Puding kakaovy 210/210 21082
lF\)létie_rkka syrova s cesnako. %ggg izzz Masové gulky v paradajkovej omacke  |170/275 13053 | Caj ovocny 150/250  |"%
aprika L ' Knedfa kysnuta 80/150 17.005
Streda Caj ovocny s medom a citré. [150/250 | Gaj ovocny 150/250 1,005
17.12.2025
3984 / 6584 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. {65/130 2004 Polievka zemiakova 180/250 5127 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Caj ovocny 150/250 "™ | Bravovy gulas 106/184 7027 l’\jﬂaslg N fggg o
x Slovenska ryza 120/200 17018 aracajy o 1009
Stvrtok Gaj ovocny 150/250 1008 Caj ovocny s medom a citré. |150/250
18.12.2025
4280/ 7702 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/250 5015 Detska vyziva 150/200 23.002
ll;)létie(jrkgkvajcové %g; gg EZZ: Buchty pe&ené pinené lekvarom 160/280 oz | Caj ovoeny 150/250 "%
_aradajky ' Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
H H Y 1.005
ablka :
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablk 75/200 22011
19.12.2025
4933/ 8939 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Strapacky s kyslou kapustou * Obilniny,Vajcia Maslo Miieko
?afadal"y, Caj ovocny s medom a citrénom Eaprlka ,
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny
15.12.2025
4161 /7803 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Bors¢ zeleninovy Obilniny,Mlieko,Zelé. [VianocCka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo ] Mlieko Franctzske zemiaky * Vajcia,Mlieko Caj ovocny s medom
Ut k Miieko kakaove Miieko Salat z kyslej kapusty s kapiou
oro Caj ovocny
16.12.2025
4806 /9210 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Puding kakaovy Mlieko
l’;létigrkka syrova s cesnako. |Mlieko Masoveé gulky v paradajkovej omagke  |Obilniny,Vaijcia Caj ovocny
aprika Y Knedfa kysnuta Obilniny, Vajcia,Mliek.
Streda Caj ovocny s medom a citro. Gaj ovoony
17.12.2025
3984 / 6584 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |Obilniny,Mlieko Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny Bravcovy gulas Obilniny ';\a/la8|g " Mlieko
e Slovenska ryza Obilniny aradajky | .
Stvrtok Gaj ovocny Caj ovocny s medom a citrd.
18.12.2025
4280/ 7702 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko Detska vyZiva

Piatok

19.12.2025
4933 / 8939 (kJ)

Natierka vajcova
Paradajky
Caj ovocny

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Buchty pecené plnené lekvarom
Caj ovocny s medom a citrénom
Jablka

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




