Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 02.02.2026 do 06.02.2026 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kelova 180/250 5049 Keksy - susienky 30/30 23.008
lF\)létlerkka z rybieho filé %g;gg EZZ Spagety SO syrom a keéupom 200/350 14.035 Caj ovocn)'/ 150/250 1.008
Paprika : - . , 1005
Pondelok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 | Caj ovocny 1907250
02.02.2026
3677 /6195 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka bryndzova 180/250 5.006 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
lF\)létiedrkgkmrkvové %ggg EZZE Bravcovy rezefi belehradsky 136/274 7.031 "\DAaSKIJ( ?ggg 2222
_aradajky ' Zemiaky varené 120/250 17.082 aprika '
H Y 1.005 H Y 1.005
Utorok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny s medom a citronom 150/250 1.009 Caj ovocny 180/250
03.02.2026
4702/ 8616 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s peéefiovymi halu. {180/250 5123 Bublanina ovocna 110/55 21.006
Natierka z redkovky a syra | 20/40 ?Z‘:i Kuraci rarasik 65/100 9.060 Caj ovocny 150/250 1.005
St d Mlieko polotuéné 150/250 : RyZa dusena 110/190 17.011
reda Salat mrkvovy s ananasom 60/110 24.012
04.02.2026 Caj ovocny 150/250 1,005
4858 / 6817 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka porovéa s opekanym chlebom  |{180/250 5.069 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
llslétiedrkgkkuracia %ggg EZZ: Bravéovy zavitok prirodny * 94/148 7.036 Mﬁ3|ﬁ CalAtove ?ggi EZZ:
~ aradajky ' Zemiaky opekané s cibulou 120/250 17.026 L norky saiatove '
H Y 1.005 H Y 1.005
Stvrtok Caj ovoeny 1501250 Zeleninova obloha - uhorky Salatové, p. |40/80 24.079 Caj ovocny 1507250
05.02.2026 Caj ovocny 150/250 1,005
4144/ 7407 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |180/250 5013 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Eg’tigrka z bravéového mas. %87212 EZZZ Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 Caj ovocny 150/250 1.005
Lapia ' Posypka kakaova na buchty 36/65 16.007
H H Y el 1.009
Piatok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Gaj ovocny 150/250 1005
06.02.2026 Jablka 75/200 22011
47731 8713 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa . JEDALNY LISTOK od 02.02.2026 do 06.02.2026 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kelova Obilniny,Mlieko Keksy - susienky Obilniny,Mlieko
Natierka z rybieho file Ryby,Mlieko Spagety so syrom a keéupom Obilniny,Mlieko Caj ovocny
Paprika " Caj ovocny
Pondelok Caj ovocny s medom a citro.
02.02.2026
3677 /6195 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka mrkvova Vajcia,Mlieko Brav&ovy rezef belehradsky Obilniny Maslo Mlieko
Eafadaj"y, Zemiaky varené (Pv:aprika ,
Utorok aj ovochy Caj ovocny s medom a citrénom aj ovochy
03.02.2026
4702/ 8616 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s peCeriovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Bublanina ovocna Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko Kuraci rarasik Mlieko Caj ovocny
Mlieko polotuéné Milieko Ryza dusena
Streda Salat mrkvovy s ananasom
04.02.2026 Caj ovocny
4858 / 6817 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka pérova s opekanym chlebom |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka kuracia Mlieko,Horg¢ica, Brav&ovy zavitok prirodny * Obilniny,Vajcia,Hor¢i. |Maslo Miieko
) 4 Eafadal"y, Zemiaky opekané s cibulou ghprky sallatove
Stvrtok aj ovochy Zeleninova obloha - uhorky Salatové, p. aj ovochy
05.02.2026 Caj ovocny
4144/ 7407 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |Obilniny,Zelér Jogurt ovocny Mlieko

Piatok

06.02.2026
47731 8713 (kJ)

Natierka z bravéového mas.
Kapia
Caj ovocny s medom a citro.

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Buchty na pare plnené lekvarom
Posypka kakaova na buchty

Caj ovocny

Jablka

Obilniny,Vajcia,Mliek.
Mlieko

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




