Nazov :
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka cesnakova krémova 180/250 5085 Chlieb na olovrant 55/90 3009
llslétiedrkgkz tuniaka %ggg EZZ: Granadiersky pochod 170/350 14.005 lc}l:é_tierka dzemova ?26‘1;250 ?Z;:
aradajky ' Kysla uhorka 50/100 24.001 aj ovoeny '
H Y 1.005
Pondelok Caj ovoeny 1501250 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
02.03.2026
3734 /7162 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka hragkova so zeleninou 180/250 5036 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Maslo ] 20/35 ?2‘1’? Bravéovy gulas 106/184 7027 Caj ovocny 150/250 1.005
Ut K Mlieko kakaové 150/250 | Knedra kysnuta 80/150 17.005
oro Caj ovocny 150/250 1.005
03.03.2026
4517 / 8083 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kalerabova 180/250 5041 Buchty pecené s lekvarom |80/135 21.003
lF\)létie_rkka tvarohova s cesna. %ggg izz Sekana pegienka 50/100 1oso [ Caj ovocny s medom a citrd. |150/250 |
_aprika ' Zemiaky na kyslo 190/280 16.014
H Y Hrdd 1.009
Streda Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 Chiieb k privarku 40/100 3003
04.03.2026 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4416 / 8444 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kuracia 180/250 5083 Chlieb na olovrant 55/90 3009
ll;)létie(jrkgkvajcové %ggg 2% | Kuracie stehna pecené na masle 125/205 0028 Mﬁ3|ﬁ alitove ?ggi o
. aradajky : RyZa dusend 110/190 17.011 Uhorky $alatové :
H AR A 1.014 H Y 1.007
Stvrtok Mlieko plnotu¢né 150/250 Salat hlavkovy 30/80 so0s | Caj ovocny s medom 150/250
05.03.2026 Caj ovocny 150/250 1,005
4749 | 7895 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z mieSanych strukovin so zele. {180/250 5113 Jogurt ovocny 100/100 23.005
gégirkakz bravéového mas. %g;gg zZZj Sulance s makom 196/370 15.041 Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 1.009
eakKovka ’ A ai ¢ 1.005
. % , Caj ovocny 150/250
1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Jablka 75200 22011
06.03.2026
4650 / 7955 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova krémova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Granadiersky pochod Obilniny,Vajcia Natierka dzemova Mlieko
Eafadaj"y, Kysla uhorka Caj ovocny
Pondelok aj ovochy Caj ovocny s medom a citrénom
02.03.2026
3734 /7162 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka hraskova so zeleninou Mlieko,Zelér Cerealne vyrobky s mlieko. |Obilniny,Arasidy,M.
Maslo ] Mlieko Bravéovy gulas Obilniny Caj ovocny
Utorok Miieko kakaove Miieko Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mliek.
oro Caj ovocny
03.03.2026
4517 / 8083 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Buchty peCené s lekvarom  |Obilniny,Vajcia,Mli.
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Sekana pecienka Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny s medom a citro.
Paprika Zemiak - ;
<t , o y na kyslo Obilniny,Mlieko
Streda Caj ovocny s medom a citro. Chlieb k privarku Obilniny
04.03.2026 Caj ovocny s medom a citrénom
4416 / 8444 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kuracia Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,HorC.| Kuracie stehna pecené na masle Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
. Paradajky Ryza dusena Uhorky Salatove
Stvrtok Mlieko pInotucné Mlieko Salat hlavkovy Caj ovocny s medom
05.03.2026 Caj ovocny
4749 | 7895 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z mieSanych strukovin so zele. |Obilniny,Zelér Jogurt ovocny Mlieko
Natierka z brav€ového mas. |Vajcia,Mlieko,Hor¢.| Syurance s makom Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny s medom a citro.
Piatok g:qg\%léﬁ' Caj ovocny
1ato J y Jablka
06.03.2026
4650 / 7955 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



