Nazov :

Adrosa - JEDALNY LISTOK od 30.03.2026 do 03.04.2026 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 5007 Chlieb na olovrant 55/90 3009
lF\)létie_rkka mrkvova %ggg EZZ Spenatové halugky so syrovou omagko. [200/345 14028 ';\a/la8|g N ?8@2 izzz
Paprika : o ; 1.007 Paradajky :
Pondelok Caj ovocny 150/250 |1os | C@ Ovocny s medom 1907250 Caj ovocny s medom a citré. |150/250 |
30.03.2026
3971 /7178 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. {180/250 5121 Buchty pecené s lekvarom |80/135 21.003
Maslo ] 20/35 ?ZT? Bravéovy maslovy rezefi 60/90 7.029 Caj ovocny 150/250 "%
Ut K Mlieko kakaové 150/250 | Zemiakové pyré 130/295 17.018
oro Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24.065
31.03.2026 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
4987 / 9421 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova s pohankou a zemia. {180/250 5083 Keksy - susienky 30/30 23.008
Natierka drozdova s maslo. | 16/30 zzz: Brav&ovy gulas segedinsky 136/214 7.028 Jablka 75/200 ?202:
Sweda  |C4on o |
reda J y Caj ovocny 150/250 1,005
01.04.2026
4383 /7118 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka $penatova krémova 180/250 5.168 Detska vyziva 150/200 23.002
llslétiedrkgkz tuniaka so syrom %ggg zzzz Lievance s lekvarom 160/330 15020 | Caj ovocny 150/250  |"%%
. vara aJ y 8 X . , PP 1.009
Stvrtok Caj ovocny 150/250  |1o0s Caj ovocny s medom a citrénom 150/250
02.04.2026
4016 / 6933 (kJ)
Piatok
03.04.2026
0/0 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka mrkvova Vajcia,Mlieko Spenatové halusky so syrovou omacko. |Obilniny,Vajcia,Miiek. |Maslo Mlieko
Paprika Caj ovocny s medom Paradajky
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny s medom a citro.
30.03.2026
3971 /7178 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Buchty pecené s lekvarom  |Obilniny,Vajcia,Mli.
Maslo Mlieko Bravéovy maslovy rezefi Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Mlieko kakaové Mlieko Zemiakové pyré Miieko
UtOI"Ok Salat zo sterilizovanej cvikly
31.03.2026 Caj ovocny s medom a citrénom
4987 / 9421 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s pohankou a zemia. |Obilniny Keksy - susienky Obilniny,Mlieko
Nétierkg drozdova s maslo. |Mlieko Brav&ovy gulas segedinsky Obilniny,Mlieko Qat_)lké )
Stred (P::r%‘ffg'c‘r{ Knedra kysnuta Obilniny,Vajcia, Miiek. | @i ovocny
reda ! y Caj ovocny
01.04.2026
4383 /7118 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka Spenatova krémova Mlieko Detska vyZiva
l’;létieékgkz tuniaka so syrom |Ryby,Mlieko Lievance s lekvarom Obilniny, Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
> aradajky Caj ovocny s medom a citrénom
Stvrtok Caj ovocny J y

02.04.2026
4016 / 6933 (kJ)

Piatok

03.04.2026
0/0 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




