Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 13.07.2026 do 17.07.2026 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka hrachova so zeleninou 180/250 5034 Chlieb na olovrant 55/90 3009
'F\)‘étiedrk?kz tuniaka %ggg EZZ: Halusky so syrom a smotanou * 160/310 14.010 "\DAaSKIJ( ?ggg 2222
-aradajky : o v 1.005 ~aprika '
Pondelok Caj ovocny 150250 |1os | A oveeny 1907250 Caj ovocny s medom a citré. |150/250 |
13.07.2026
4100/ 7518 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka cibulova krémova 180/250 5.008 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
\I\;Iaslo' . %g; gg ifgz Zahradnicky sekany rezefi 70/115 1ot | Caj ovocny 150/250 |
varene vajcia ' Zemiaky varené 120/250 17.082
H Y Hrdd 1.009
Utorok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Gaj ovocny 1501250 1005
14.07.2026
4050/ 8058 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 5048 Krupicovéa kaSa 210/360 21.018
Maslo ] 20/35 ?2‘1’? Kuraci rezefi prirodny 86/144 9.008 Caj ovocny 150/250 1.005
St d Mlieko kakaové 150/250 | Tarhofia dusena 110/210 17.017
reda Kompot miesany b. n. 90/120 20.022
15.07.2026 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.009
5148 /9002 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |180/250 5.106 Zavin kysnuty s tvarohovou . |80/140 21042
ll;)létie(jrkgkvajcové %ggg zzz: Brav&ovy gulas 106/184 7.027 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
~ aradajky ' Zemiaky varené 120/250 17.032
H Y 1.005
Stvrtok Caj ovocny 1507250 Voda s citronovou $tavou 150/250 1032
16.07.2026
3600/ 6414 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z fazulovych strukov kysla 180/250 5.108 Jogurt ovocny 100/100 23.005
llslétiedrkgkz bravéového mas. %ggg izzz Cestoviny bez posypky 145/270 15.006 Caj ovocny 150/250 1.005
_aradajky ' Posypka makova na cestoviny 29/58 16.004
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
17.07.2026
4073 /7021 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Halusky so syrom a smotanou * Obilniny,Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko
Paradajky &aj ovocny Paprika
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny s medom a citrd.
13.07.2026
4100/ 7518 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cibulova krémova Obilniny,Mlieko,Zelé. [VianocCka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo Mlieko Zahradnicky sekany rezefi Obilniny,Vajcia,Zelér |Caj ovocny
Ut k \égr%rz/%c\;/r?lc;amedom a citré velcia Zemiaky varené
oro ! y : Caj ovocny
14.07.2026
4050/ 8058 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Maslo ] Mlieko Kuraci rezefi prirodny Obilniny,Mlieko Caj ovocny
St d Miieko kakaove Miieko Tarhona dusena Obilniny
reda Kompot miesany b. n.
15.07.2026 Caj ovocny s medom a citrénom
5148 /9002 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |Obilniny Zavin kysnuty s tvarohovou . |Obilniny,Vajcia,Mli.
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor¢.| Bravgovy gulas Obilniny Caj ovocny, nesladeny
Paradajky Zemiak :
= < , y varené
Stvrtok Caj ovocny Voda s citrénovou Stavou
16.07.2026
3600/ 6414 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z fazulovych strukov kysla Obilniny,Mlieko Jogurt ovocny Mlieko
Natierka z brav€ového mas. |Vajcia,Mlieko,HorC.[ Cestoviny bez posypky Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
. ?afadal"y, Posypka makova na cestoviny
Piatok Caj ovocny

17.07.2026
4073/ 7021 (kJ)

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




