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Dátum
Deň
	
          DESIATA
	
Č. MSN
	
Hmotnosť
v gramoch
	
                OBED
	
              OLOVRANT

	Pondelok
	Nátierka paštétová, chlieb, zelenina, čaj
	5049
14008
	180
170
	Polievka kelová so zemiakmi, chlieb, granadier so syrom, kyslá uhorka, čaj
	Chlieb, maslo, kaleráb, čaj

	3.02.2020
	
	
	
	
	

	Utorok
	Nátierka syrová pena, chlieb, čaj
	5065
7031
	180
136+120
	Polievka rajčinová s cestovinou, belehradský rezeň, zemiaky s cibuľou, čaj
	Puding s ovocím, čaj

	4.02.2020
	
	
	
	
	

	Streda
	Nátierka budapeštianska, chlieb, mlieko 
	5057
6020
	180
104+110
	Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom, chlieb, hovädzí plátok na šampiónoch, bulgur, cviklový šalát, čaj
	Chlieb, maslo, paprika, čaj

	5.02.2020
	
	
	
	
	

	Štvrtok
	Nátierka vajíčková, chlieb, čaj 
	5125
7036
	
194+120
	Polievka zelerová s pohánkou, bravčový závitok prírodný, zemiaková kaša, šalát z čínskej kapusty, čaj
	Croissant, čaj


	6.02.2020
	
	
	
	
	

	Piatok
7.02.2020
	Obložený chlebíček, čaj
	5019
15002
	180
160
	Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou, pečené buchty lekvárové, mlieko, ovocie
	[bookmark: _GoBack]Tvarohový Mišo, čaj


Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler,ryby                        Zodpovedná kuchárka:                            Zodpovedná správkyňa ZŠS:
