
20. týždeň 2020               J E D Á L N Y     L Í S T O K 

 

Dátum 

Deň 

 

          DESIATA 

 

Č. MSN 

 

Hmotnosť 

v gramoch 

 

                OBED 

 

              OLOVRANT 

Pondelok 
 

  5127 

 14046 

   250 

   345 

 Polievka zemiaková s ovsenými vločkami, 

špenátové halušky so syrovou omáčkou 

 

11.05.2020 

Utorok 
 

  5036 

  9065 

   250 

114+200 

Polievka hrášková s mrvenicou, kuracie 

prsia na ihle, slovenská ryža 

 

12.05.2020 

Streda    5081 

  6008 

    250 

162+ 150 

Polievka sedliacka, hovädzí guláš 

maďarský, kysnutá knedľa 

 

13.05.2020 

Štvrtok 
 

  5041 

 13008 

  250 

 90+250 

Polievka kalerábová s pohánkou, 

čevabčiči, nové zemiaky s maslom, 

tatárska omáčka 

 

 14.05.2020 

Piatok 

15.05.2020 

 
  5012 

 15055 

  250 

  290 

 Polievka cícerová mliečna, chlieb 

k polievke, závin kysnutý s kakaovou 

a makovou plnkou              

 

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler                                                        Zodpovedná kuchárka:                                           Zodpovedná správkyňa ZŠS: 


