36. týždeň 2020				             J E D Á L N Y     L Í S T O K
	
Dátum
Deň
	
          DESIATA
	
Č. MSN
	
Hmotnosť
v gramoch
	
                OBED
	
              OLOVRANT

	Pondelok
	
	  
 
	  
  
	 
	 

	31.08.2020
	
	
	
	
	

	Utorok
	
	
	
	               S V I A T O K
	

	01.09.2020
	
	
	
	
	

	Streda
	Nátierka cícerová, chlieb, čaj ovocný
	  5064
  9010
	    180
 86+110
	Polievka mrvenicová so šampiňónmi, kuracie prsia prírodné, tarhoňa, zeleninový mix šalát, stolová voda
	Chlieb, maslo, rajčina, čaj

	02.09.2020
	
	
	
	
	

	Štvrtok
	Nátierka vajíčková, chlieb, čaj so sirupom
	  5081
  7031
	  180
[bookmark: _GoBack] 136+120
	Polievka sedliacka, bravčové po belehradsky, varené zemiaky, čaj
	Krupicová kaša s grankom, čaj


	03.09.2020
	
	
	
	
	

	Piatok
04.09.2020
	Nátierka pašteková, chlieb, zelenina, čaj
	  5038
 15054
	  180
  160
	 Polievka hŕstková so zeleninou, kysnutý závin kakaový a tvarohový, mlieko, ovocie          
	Ovocná presnidávka, čaj


Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler                                                        Zodpovedná kuchárka:                                           Zodpovedná správkyňa ZŠS:
