38. tyzdef 2020 JEDALNY LISTOK

Datum DESIATA €. MSN Hmotnost OBED OLOVRANT

Den v gramoch

Pondelok Natierka z taveného syra so 5069 180 Polievka porova s rozkom, hydinovy Puding s ovocim, Caj
Sunkou, chlieb, ¢aj karbonatok, stra¢kovy privarok, chlieb, ¢aj

14.09.2020 9004 65+190

Utorok SVIATOK

15.09.2020

Streda Hrianka s maslom a 5120 180 Polievka zeleninova s drozdim, bravéové | Chlieb, maslo, varené
cesnakom, ¢aj ovocny stehno debrecinske, varené zemiaky, vajce, ¢aj

16.09.2020 ! Y 7011 86+120 o , Y 9°s oA

cviklovy S$alat, stolova voda

Stvrtok Natierka eidamov4, chlieb, ¢aj | 5007 180 Polievka cesnakova so zemiakmi, hovéddzia | Pernikové rezy , ¢aj
so sirupom pecienka ruskad, slovenska ryza, ¢aj

17.09.2020 6038 104+110

Piatok Natierka cicerova, chlieb, 5019 180 Polievka fazul'ova s mdsom a zeleninou, | Vanilkovy dezert, ¢aj
zelenina, Caj zeml'ovka s tvarohom a jablkami, mlieko,

18.09.2020 15063 200

ovocie

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler

Zodpovedna kucharka:

Zodpovednd spravkyfia ZSS:




