40. tyzdef 2020 JEDALNY LIiSTOK
Datum DESIATA C. MSN Hmotnost OBED OLOVRANT
Den v gramoch
Pondelok N&tierka syrova s tuniakom, 5093 180 Polievka SoSovicova kysla, rol'nicke Chlieb, maslo s dzemom,
chlieb, zelenina, ¢aj zemiaky, uhorkovy Salat, stolova voda ¢aj
28.09.2020 13068 190
Utorok Natierka vajickova 5005 180 Polievka brokolicova, hovddzie dusené na | Krupicova kasa
s pretlakom, chlieb, ¢aj hrasku, ryza, ¢aj s ovsenymi vlockami, Caj
29.09.2020 6043 104+110
Streda Rozok s maslom, kakao 5037 180 Polievka Sampiiiénova so zeleninou, kuraci | Chlieb, maslo, raj¢ina, ¢aj
rezen plneny, zemiakova kasa, zeleninova
30.09.2020 9009 86+120 Py
obloha, ¢aj
Stvrtok Natierka budapestianska, 5106 180 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi, | Tvarohova pena
chlieb, mlieko bravcové stehno podebradské, cestovina, s ovocim, ¢aj
01.10.2020 7022 126+110 | . .
¢aj
Piatok Natierka z bravcéového maisa, 5040 180 Polievka irska s midsom, dukatové Ovocna presnidavka, ¢aj
chlieb, zelenina, ¢aj buchtic¢ky s vanilkovym krémom, ¢aj,
02.10.2020 15007 220

ovocie

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler,ryby

Zodpovedna kucharka:

Zodpovednad spravkyria Z5S:




