42. ty?def 2020 JEDALNY LISTOK
Datum DESIATA C. MSN Hmotnost OBED OLOVRANT
Den v gramoch
Pondelok Natierka z tre$éej pecene, chlieb, | 5076 180 Polievka rascova s vajcom a opekanym Chlieb, maslo, kapia, ¢aj
zelenina, ¢aj pecivom, Spenatové halusky so syrovou
12.10.2020 14046 200 omackou, mlieko, ovocie
Utorok Hrianka s maslom a 5049 180 Polievka kelova, bravcovy rezen Cerealie s mlieckom
cesnakom, Caj prekladany, opekané zemiaky, Salat
13.10.2020 7007 65+120 s . .
z ¢inskej kapusty, stolova voda
Streda Natierka cicerova, chlieb, 5122 180 Polievka zeleninova s pohénkou, Vianocka s maslom, ¢aj
mlieko kovbojska fazul’a, chlieb, ¢aj
14.10.2020 7056 130+40 ! :
Stvrtok Natierka syrova labuZnicka, 5131 180 Polievka zemiakova so syrom, rybie gul’ky | Chlieb, maslo, mrkva, ¢aj
chlieb, ¢aj v raj¢inovej omacke, varené zemiaky, ¢aj
15.10.2020 10061 60+120
Piatok Oblozeny chlebicek, Caj 5025 180 Polievka gulaSova, smotanovy posuch, ¢aj, | Tvarohovy dezert MiSo,
ovocie ¢aj
16.10.2020 15067 150

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler,ryby

Zodpovedna kucharka:

Zodpovednd spravkyna Z5S:




