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Kedy bude prebiehat’ celoplos$né testovanie?

O testovani

>
Prvé kolo plosného testovania prebehne uz nasledujuci vikend — od 31. oktébra do 1. novembra. Nebude teda
trvat tri dni ako pilotné testovanie na Orave a v Bardejove. Testovanie by malo prebiehat od 7. do 22. hodiny oba
vikendové dni. Posledny ster by sa mal robit o0 21.30 h, aby ho stihli vyhodnotit'.

Kedy mam prist’ na testovanie?

Minister obrany vyda odporucanie, aby sa postupovalo podla abecedy, po€as uplynulého vikendu vsak toto
pravidlo samospravy nevyuzivali. Lokalne samospravy mézu vydat usmernenie, v ktorom ¢ase maju ktori
obyvatelia prist na test. Sledujte weby samosprav, niektoré obce to vyhlasia rozhlasom alebo vydaju informacné
letaky. Zoznam odbernych miest ministerstvo obrany zverejni v nasledujucich diioch na webe
Somzodpovedny.sk.
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Ako prebieha testovanie?

Na zaciatku testovania je administrativa. Preukazete sa obCianskym preukazom, dieta karti¢kou poistenca. V
odbernom time zapiSu udaje — meno, priezvisko, trvaly pobyt — a vypytaju si aj telefénne &islo. Dostanete dve
Cisla, na zaklade ktorych urobia test a vydaju vysledok. Poslu vas vysmrkat sa, vydezinfikovat' si ruky a pristupite
na ster. Odovzdate prvé Cislo. Zdravotnik vas vyzve, aby ste si dali riSko pod nos, Usta mézu ostat’ zakryté.
Palickou z jednej nosnej dierky urobi ster, trva to zhruba desat’ sekund. Nasledne musite pockat na vysledky. Ked
zavolaju vase Cislo, pridete si po vysledok, dostanete ho v zalepenej obalke.
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Ako rychlo sa dozviem vysledok?

Vyhodnotenie antigénového testu trva 15 az 30 minut. Dozviete sa ho rovno na mieste. Dostanete ho v zalepenej
obalke, aby vysledok nik iny nevidel.
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Kto sa musi dat’ otestovat™?

Testovanie je dobrovolné, ale kto sa testovat nepdjde, bude mat’ mensie moznosti na pohyb. Napriklad nebude
moct ist do prace alebo zaviest dieta do Skoly. Testovania sa nemusia zu¢astnit deti do desat rokov. Ludia v
domovoch socialnych sluzieb ¢€i hospitalizovani v nemocniciach budu testovani priamo v zariadeniach. Testovanie
vlada neodporucéa ani ludom so zdravotnymi problémami alebo seniorom. Zjednodusene, ak niekto moze ostat' v
izolacii, na testy ist nemusi.

(zdroj: https://camit.sk/sk/novinky/21997_plosne-testovanie-otazky-a-odpovede)
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(zdroj: https://camit.sk/sk/novinky/21997_plosne-testovanie-otazky-a-odpovede)
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Co pre miha znamena negativny vysledok?

Nadalej dodrziavajte vSeobecne zname protiepidemické opatrenia. Opatovne absolvujete aj ploSné testovanie,
ktoré ma byt 7. a 8. novembra. Opatovné testovanie ma odhalit tych, €o boli po€as prvého kola testovania na
zacCiatku ochorenia, a tak ich testy nemuseli identifikovat. Ak sa [udia druhého testovania nezucastnia, od 8.
novembra budu pre nich platit prisnejSie pravidla, a teda menej vynimiek z vychadzania.
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Co ak mam pozitivny vysledok?

Chodte do domacej izolacie. Ak nemozete byt v domacej karanténe, mozete byt v izolacii v hoteli, ale musite si to
zaplatit. O vysledku pozitivneho testu informujte vSeobecného lekara. Nechodte k nemu osobne, poslite mu SMS,
e-mail alebo mu zatelefonujte. Ak treba, vystavi vam PN-ku. Ministerstvo obrany odporuca, aby pozitivne testovani
o tom informovali aj vSetkych, s ktorymi boli v izkom kontakte dva dni pred odberom. Aj tzke kontakty maju byt v
domacej karanténe, az kym nebudu mat’ negativny test. BlizSie info dalej (Vestnik SR)
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Co mam robit, ak sa plosného testovania nechcem zuéastnit’?

Mozete ist na PCR testy v sukromnom laboratériu. Testy stoja 50 az 70 eur podla laboratéria. Mnohé uz maju
terminy obsadené. Vysledok testu nesmie mat datum starsi ako 30. oktdbra o 8.00 h. Ak pdjde niekto na PCR test
az v pondelok, je mozné, ze vysledok dostane az v stredu. V pondelok a v utorok teda bude musiet ratat so
zakazom vychadzania. Ak nepdjdete na celoplo$né testovanie ani na sukromny test, stracate moznost ist do
prace, zaviest dieta do Skoly ¢i $kolky alebo ist' na postu i do banky... (podla aktualnych vyhlasok pre vstup do
zariadeni)

MozZem mat antigénovy test zo sikromného laboratéria?
Nie, pokial nepatrite medzi zamestnancov velkych firiem ako U. S. Steel, ktorym ministerstvo obrany takéto testy schvali a
certifikuje. Stat akceptuje len tie antigénové testy, ktoré budu certifikované armadou.

Ak som pozitivny, mam ist na druhé kolo celoplo$ného testovania?

Nie, nechodte, moZete takto infekciu Sirit. Domaca karanténa zaéne plynat, odkedy mate pozitivny test. Ak nemate priznaky,
kon¢i, ked' sa skonci zdkaz vychadzania po druhom kole celoplo$ného testovania. Tento termin zavisi od situacie v krajine,
ministerstvo obrany vyda datum.
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Ak je vysledok testu pozitivny

LA

Vestnik vlady Slovenskej republiky

Rocnik 30, Ciastka 11, vyd. 29.10.2020:

VYHLASKA Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa nariaduji opatrenia pri ohrozeni verejného
zdravia k reZimu izoldcie pozitivnych osdb v ramci celoplo3ného testovania ,,Spoloéna zodpovednost”

....sa kazdej fyzickej osobe, ktora obdrzi pozitivny vysledok antigénového testu certifikovaného na izemi Eurdpskej tnie na
ochorenie COVID-19 vykonanym subjektom podielajucim sa na celoplo$nom testovani ,Spolo¢na zodpovednost” sa nariaduje
izolacia v domacom prostredi, v karanténnom ubytovacom zariadeni alebo v inom vhodnom ubytovani na dobu 10 dni od
obdrzania vysledku testu. Po dobu izolacie podla predchadzajlicej vety sa tato nariaduje i osobam Zijicim s nou v spolo¢nej
domadcnosti.

| Osoba je povinna:

a) dodrziavat izolaciu v domacom prostredi, v karanténnom ubytovacom zariadeni alebo inom vhodnom ubytovani,
dodrziavat opatrenia zamerané na obmedzenie fyzického kontaktu,

b) o vysledku testu informovat telefonicky, mailom, alebo SMS spravou poskytovatela zdravotnej starostlivosti, ktory
poskytuje zdravotnu starostlivost v $pecializaénom odbore vieobecné lekarstvo, a s ktorym ma uzatvorenud dohodu o
poskytovani zdravotnej starostlivosti; v pripade dietata informovat poskytovatela zdravotnej starostlivosti, ktory
poskytuje zdravotnu starostlivost v $pecializaénom odbore pediatria,

c) denne sledovat klinické priznaky typické pre ochorenie spésobené COVID-19 (aspori jedného z priznakov: kasel,
dychavi¢nost, horacka, strata chuti alebo ¢uchu); v pripade objavenia sa priznakov respira¢nej infekcie kontaktovat
svojho oSetrujuceho lekara, ktory urci dalsi postup,

d) denné merat a zaznamendvat telesnu teplotu,
e) dodrziavat prisnu hygienu rik a nosenie rusok,
f) dodrzZiavat zdkaz stretavania sa s inymi osobami okrem oséb v spoloénej domécnosti, resp. objekte uréenom na izolaciu,

g) bezodkladne informovat o svojom prenosnom ochoreni v pripade poskytnutia nevyhnutnej zdravotnej starostlivosti v
mieste izoldcie alebo Ustavnom zdravotnickom zariadeni.

Izolacia nariadend osobe podla § 1 ods. 1 sa ukoncuje po desiatich dfioch v pripade, Ze sa nevyskytli klinické priznaky v
poslednych 3 diioch. Ak sa v priebehu izolacie objavi horucka, alebo priznaky respiracnej infekcie, osoba je povinna
kontaktovat svojho osetrujliceho lekara, ktory urci dalsi postup.
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, Vlada obmedzuje slobodu pohybu a pobytu zakazom vychadzania
PO testovani ,’ od 2. novembra 2020 do 8. novembra 2020, toto obmedzenie sa nevzt'ahuje na:

1. osobu, ktora sa preukaze potvrdenim o negativnom vysledku RT-PCR testu vykonanym od 29. oktébra
2020 do 1. novembra 2020 alebo certifikatom vydanym Ministerstvom zdravotnictva SR s negativnym
vysledkom antigénového testu certifikovaného na uUzemi Eurdpskej unie na ochorenie COVID-19
vykonanym od 29. oktébra 2020 do 1. novembra 2020 subjektom podielajucim sa na celoploSnom

testovanl ~opolo¢na zodpovednost®,
Y

2. osobu pésobiacu v bezpenostnom systéme Slovenskej republiky a osobu v Stathozamestnaneckom
pomere, osobu vykonavajlcu pracu vo verejnom zaujme a prislusnika zachrannych a bezpe¢nostnych
zborov alebo ozbrojenych zborov plniacich ulohy na Useku krizového riadenia,
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3. osobu, ktora sa preukaze potvrdenim o negativhom vysledku RT-PCR testu vykonanym pocas trvania
zakazu podfa tohto uznesenia,
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4. cestu v nevyhnutnom rozsahu za u¢elom obstarania nevyhnutnych zakladnych zivotnych potrieb (nakup
potravin, liekov a zdravotnickych prostriedkov, hygienického tovaru, drogériového tovaru, krmiv a dalSich
potrieb pre zvierata, zabezpecCenie starostlivosti o deti, zabezpecenie starostlivosti 0 domace zvierata,
doplnenie pohonnych hmot) do najbliz§ej maloobchodnej predajne od miesta bydliska a cestu spat,

5. cestu do zdravotnickeho zariadenia za u¢elom neodkladného lekarskeho vySetrenia alebo preventivnej
prehliadky, vratane sprevadzania blizkou osobou alebo pribuznym a cestu spat,
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6. cestu na vykonanie RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 a cestu spat,
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7. cestu na pohreb blizkej osoby, uzavretie manzelstva, krst a cestu spat,
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UZNESENIE VLADY SLOVENSKEJ R LIKY ¢. 693 z 28. oktébra 2020, Zdroj: https://rokovania.gov.sk/RVL/Resolution/18844/1
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Vlada obmedzuje slobodu pohybu a pobytu zakazom vychadzania

PO testovani >|l od 2. novembra 2020 do 8. novembra 2020, toto obmedzenie sa nevztahuje na:

8. cestu za ucelom starostlivosti o blizku osobu alebo pribuzného, ktory je na taku starostlivost odkazany a
cestu spat,
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9. cestu osoby so psom alebo mackou do 100 metrov od miesta bydliska a cestu za uéelom starostlivosti o
i hospodarske zvierata a cestu spat,
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10. dieta do desiatich rokov veku,
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o 11. cestu dietata do a zo zariadenia starostlivosti o deti do troch rokov veku a materskej $koly a cestu
spat,
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12. cestu ziaka nultého rocnika, prvého rocnika az Stvrtého rocnika zakladnej Skoly a Ziaka zakladnej
Skoly pre ziakov so $pecialnymi vychovnovzdelavacimi potrebami vo vSetkych ro€nikoch do a zo zakladnej
Skoly,
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13. cestu dietata a Ziaka do a zo zariadenia vychovného poradenstva a prevencie,
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= 14. osobu, ktora prekonala ochorenie COVID-19 a ma o jeho prekonani doklad nie starSi ako tri mesiace,
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' ' ! X osobu, ktora sa preukaze, ze jej bolo diagnostikované ochorenie COVID-19 v obdobi od 1. augusta 2020
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do 15. oktébra 2020,
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UZNESENIE VLADY SLOVENSKEJ R P LIKY ¢. 693 z 28. oktébra 2020, Zdroj: https://rokovania.gov.sk/RVL/Resolution/18844/1
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, Vlada obmedzuje slobodu pohybu a pobytu zakazom vychadzania
PO testovani > od 2. novembra 2020 do 8. novembra 2020, toto obmedzenie sa nevzt'ahuje na:

15. osobu, ktorej zdravotny stav alebo zdravotnd kontraindikacia neumoziuje vykonanie testu na
ochorenie COVID-19,
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16. osobu, ktorej bolo diagnostikované stredne tazké alebo tazké mentalne postihnutie,
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17. osobu dispenzarizovanu so zdvaznou poruchou autistického spektra,
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> > /’ ,' 18. osobu dispenzarizovanu pre tazky, vrodeny alebo ziskany imunodeficit,
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2 19. onkologickych pacientov po chemoterapii alebo transplantécii, ktori maju leukopéniu alebo osoby s
onkologickou lie€bou alebo inou lie€bou ovplyviiujucou imunitny systém (napr. biologickou lieCbou) z
dévodu rizika z omeSkania pravidelného podania lie€by, radioterapie alebo inej planovanej liecby napr.
onkolégom, hematolégom alebo radiolégom planovanej liecby,
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20. osoby, ktoré maju v Case celoploSného testovania antigénovymi testami certifikovanymi na uzemi
Eurépskej unie na ochorenie COVID-19 nariadenu izolaciu v domacom prostredi regionalnym uradom
verejného zdravotnictva alebo nariadenu pracovnu neschopnost z dévodu karantény svojim v§eobecnym
lekarom pre dospelych alebo vSeobecnym lekarom pre deti a dorast;

A na ¢asovy Usek od 1:00 do 5:00 hod.
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Pre majitelov
prevadzok

-

UZNESENIE VLADY SLOVENSKEJ R ;
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Vlada odporuéa vydat vyhlasku, ktorou ulozi povinnost relevantnym subjektom
(zamestnavatelom, prevadzkovatelom, atd.) vyzadovat potvrdenie o negativnhom
vysledku RT-PCR testu alebo certifikat vydany Ministerstvom zdravotnictva SR s
negativnym vysledkom antigénoveho testu certifikovaného na uzemi Eurdpskej unie na
ochorenie COVID-19 vykonany subjektom podielajucim sa na celoploSnom testovani
~opolo¢na zodpovednost” pri vstupe do ich objektov

Vyhlaska alebo usmernenie by malo byt’ vydané v najblizSich hodinach.
(na jej zaklade sa o€akava aj povinnost’ oznac¢ovania prevadzok, a opravnenie pozadovat’ preukazanie sa
negativhym testom pri vstupe a pod.)

Z doteraz prijatych usmerneni/opatreni/vyhlasok vyplyva:
I zamestnavatel mbéze vyzadovat pred vstupom na pracovisko/arealu preukazanie sa
negativnym testom - vyplyva to z Uznesenia viady SR €. 693 z 28. oktdbra 2020, ktorym bola obmedzena
sloboda pohybu a pobytu zakazom vychadzania. Zakaz vychadzania teda neplati pre osoby, ktoré sa:
' preukazu potvrdenim o negativnom vysledku RT-PCR testu vykonanym od 29. oktébra 2020 do 1.
novembra 2020 alebo certifikatom vydanym Ministerstvom zdravotnictva SR s negativnym vysledkom
antigénového testu certifikovaného na tzemi Eurdpskej Unie na ochorenie COVID-19 vykonanym od 29.
oktébra 2020 do 1. novembra 2020 subjektom podielajucim sa na celoplosSnom testovani ,Spolo¢na
zodpovednost®,
preukazu potvrdenim o negativhom vysledku RT-PCR testu vykonanym pocas trvania zakazu podla
tohto uznesenia.

1. zamestnavatel moéze vyzadovat pred vstupom na pracovisko/arealu preukazanie sa
negativnym testom aj na zaklade zakona €. 124/2006 Z.z. pri vykonavani vSeobecnych zasad prevencie a
taktiez v zaujme zaistenia bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci,

napr. § 6 ods. 1 pism. c) zakona €. 124/2006 Z.z.: Zamestnavatel v zaujme zaistenia bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci je povinny Z|stovat nebezpecenstva a ohrozenia, posudzovat riziko a vypracovat

LIKY €. 693 z 28. oktébra] pisomny dokument o posudeni rizika pri vietkych ¢innostiach vykonavanych zamestnancami.




Moznosti vykonu prace zamestnancov

REZIM PRACE PRE ZAMESTANCOV BEZ MOZNOSTI HOME OFFICE

Uéast’ na Vysledok testu

ploSnom Vysledok testu |osdb v spoloénej |Karanténa Karanténna PN Vykon prace

testovani domadcnosti*

ANO negativny véetci negativni
negativn dno

X ano
X dno

REZIM PRACE PRE ZAMESTANCOV

Uéast’ na Vysledok testu
ploSnom Vysledok testu |osdb v spolocénej |Karanténa é Vykon prace
testovani domacnosti*
ANO negativny véetci negativni ANO
negativn ANO**
ANO***
ANO

* Vzt'ahuje sa ha osoby do 65 rokov alebo deti nad 10 rokov Zijdce v spolo¢nej domdcnosti so zamesthancom

** zamestnanec mad ndrok na PN -ku v pripade, Ze nebude pracovat’ formou home office, pri vyuziti home office po dohode so zamestndvatel'om zamestnanec strati ndrok na PN-ku

*** zamestnanec md ndrok na PN-ku v pripade, Ze ochorenie a jeho priznaky mu nedovol'uji pracovat’ formou home office, ak priznaky ochorenia dovol'uji prdcu formou home office, po dohode so zamestndvatel om
zamestnanec strati ndrok na PN-ku

Pozn: pri prdci s moznost'ou home office je potrebné sa riadit’ internou dohodou medzi zamestndvatel'om a zamestnancom



