46. tyzdef 2020 JEDALNY LISTOK
Datum DESIATA €. MSN Hmotnost OBED OLOVRANT
Den v gramoch
Pondelok JESENNE PRAZDNINY
09.11.2020
Utorok Natierka z taveného syra, 5147 180 Polievka juhoceska kulajda, cestovina Kaiserka s maslom, ¢aj
chlieb, raj¢ina, ¢aj zapekana so Sunkou a zeleninou, kysla
10.11.2020 13005 200 "
uhorka, ¢aj
Streda Natierka viedenska, chlieb, ¢aj| 5081 180 Polievka sedliacka, brav€ovy platok na Krupicova kasa
hor¢ici, slovenska ryza, zeleninovy Salat, |s ovsenymi vloCkami, Caj
11.11.2020 7006 85+120 ’ M y ym ]
stolova voda
Stvrtok Natierka mrkvova, chlieb, 5100 180 Polievka Spenatova s opekanou Zemlou, Chlieb, maslo, paprika,caj
mlieko karbonatok z rybieho filé, zemiakova kasa,
12.11.2020 10002 75+120 k . s
ompodt miesany
Piatok Natierka z trescej peene, 5109 180 Polievka z kyslej kapusty s mésom, SiSky | Tvarohovy dezert MiSo,
chlieb, zelenina, ¢aj s dzemom, mlieko, ovocie ¢aj
13.11.2020 15041 160

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby

Zodpovedna kucharka:

Zodpovednd spravkynia ZSS:




