
47. týždeň 2020                 J E D Á L N Y     L Í S T O K 

 

Dátum 

Deň 

 

          DESIATA 

 

Č. MSN 

 

Hmotnosť 

v gramoch 

 

                OBED 

 

              OLOVRANT 

Pondelok Nátierka sardinková, chlieb, čaj 

ovocný 

  5106 

 14011 

  180 

  160 

 Polievka z hlávkovej kapusty, halušky so 

syrom a smotanou, mlieko       

Chlieb, maslo, kápia, čaj 

16.11.2020 

Utorok                 S V I A T O K  

17.11.2020 

Streda Nátierka, vajíčková 

s kečupom, chlieb, čaj 

  5007 

  9067 

    180 

 65+110 

Polievka cesnaková so zemiakmi, kurací 

rarášik, ryža, cviklový šalát, stolová voda 

Rožok s maslom, biela 

káva 
18.11.2020 

Štvrtok Nátierka syrová pena, chlieb, 

zelenina, čaj 

  5053 

  7031 

  180 

 135+120 

Polievka krupicová s vajcom, bravčové po 

belehradsky, varené zemiaky, čaj 

Bublanina s ovocím, čaj 

 19.11.2020 

Piatok 

20.11.2020 

Nátierka z bravčového mäsa, 

chlieb, zelenina, čaj 

  5019 

 15001 

  180 

 150+25 

 Polievka fazuľová s párkom, parené 

buchty s kakaovou posýpkou, mlieko         

Ovocná presnidávka, čaj 

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby                                                        Zodpovedná   kuchárka:                                           Zodpovedná  správkyňa ZŠS: 


