48. tyzdefi 2020 JEDALNY LIiSTOK
Datum DESIATA €. MSN Hmotnost OBED OLOVRANT
Den v gramoch
Pondelok Natierka oskvarkova, chlieb, ¢aj | 5121 180 Polievka zeleninova s drozd’ovymi Puding BB s piskotou, ¢aj
ovocny haluskami, brav€ové méso dusené, kelovy
23.11.2020 7012 66+130 privarok so zemiakmi, chlieb, ¢aj
Utorok Natierka talianska, chlieb, ¢aj | 5066 180 Polievka raj¢inova so syrom, hovidzia Cerealie s mlieckom
ovocny pecienka ruska, cestovina, ¢aj
24.11.2020 6038 104+120
Streda Natierka eidamova, chlieb, ¢aj | 5093 180 Polievka SoSovicova kysla, bravéovy Chlieb, maslo, rajcina, ¢aj
maslovy rezen, zemiakova kasa, Skolsky
25.11.2020 7029 60+120 | NBOVY I Y
Salat, stolova voda
Stvrtok Natierka tvarohova, chlieb, 5127 180 Polievka zemiakova, brav€ovy gulas Vianocka s maslom, ¢aj
zelenina, mlieko segedinsky, kysnuta knedl’a, ¢aj
26.11.2020 7028 135+80
Piatok Natierka z tuniaka, chlieb, 5025 180 Polievka guldSova srbska, zeml'ovka Ovocny jogurt
zelenina, ¢aj s tvarohom a jablkami, mlieko ochutené, smotanovy, ¢aj
27.11.2020 15064 200

ovocie

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby

Zodpovedna kucharka:

Zodpovednd spravkyna Z5S:




