12. tyzden 2021 JEDALNY LISTOK
Datum DESIATA C. MSN Hmotnost OBED OLOVRANT
Den v gramoch
Pondelok Natierka z tre$éej pecene, chlieb, | 5112 180 Polievka hfstkovd mlie¢na, granadier Cerealie s mliekom
zelenina, ¢aj ovocny s idenou slaninou, kapustovy Salat
22.03.2021 14007 170 s mrkvou, ¢aj ovocny, croasant
Utorok Natierka vajickova, chlieb, ¢aj | 5135 180 Polievka zo zeleného hrasku s mrvenicou, |Chlieb, maslo, kapia, Caj
ovocny morcacie prsia na prazsky sposob, ryza,
23.03.2021 Y 0036 |93H110 | oo DI T DI SPOSOD, 1Y
miesany kompot, stolova voda
Streda Natierka drozd’ova, chlieb, 5070 180 Polievka porova so zemiakmi, hovidzia Rozok s maslom
zelenina, Caj 134480 svieckova na smotane, kysnutd knedl'a, ¢aj |a dzemom, kakao
24.03.2021 6041
Stvrtok Natierka mrkvova, chlieb, caj 5048 180 Polievka karfiolova s cestovinou, sedliacka | Vianocka s maslom, ¢aj
pochutka, zemiakova kasa, kysla uhorka,
25.03.2021 13051 80+120 o
¢aj
Piatok Natierka Sunkova pena, 5051 180 Polievka kelova s parkom, langose so Ovocna presnidavka
chlieb, zelenina, ¢aj syrom a kecupom, ¢aj, ovocie s piSkotou, Caj
26.03.2021 14067 165

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby

Zodpovedna kucharka:

Zodpovednad spravkyria Z5S:




