14. týždeň 2021				          J E D Á L N Y     L Í S T O K    
	
Dátum
Deň
	
          DESIATA
	
Č. MSN
	
Hmotnosť
v gramoch
	
                OBED
	
              OLOVRANT

	Pondelok
	sviatok
	 
  
	   
   
	             sviatok
	

	05.04.2021
	
	
	
	
	

	Utorok
	 Nátierka budapeštianska,chlieb,čaj
	  5127
  12059          
	   180
  175
	 Polievka zemiaková s krúpami, špagety s mäsom a syrom
	Cereálie s mliekom

	06.04.2021
	
	
	
	
	

	Streda
	Nátierka vajíčková chlieb, čaj ovocný
	  5027
  6053
	    180  
    34
	Polievka . hov. s rezancami hovädzie varené , knedla , kôprová  omáčka   čaj   
	Chlieb, maslo, čaj

	07.04.2021
	
	
	
	
	

	Štvrtok
	Nátierka , drožďová, chlieb, ovocný čaj
	  5074
  7054
	   180
  75
	 Polievka rajčinová,  s ovsenými vločkami  , študentský rezeň, opekané zemiaky, šalát z čínskej kapusty, čaj            
	Vianočka s maslom, kakao


	08.04.2021
	
	
	
	
	

	Piatok
09.04.2021
	Nátierka šunková pena zelenina, chlieb, čaj                                                                                 
	  5045
 15002                  
	   180
   160
	 Polievka kapustová s mäsom , pečené buchty lekvárové , čaj , ovocie                    
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Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby                        Zodpovedná kuchárka:                                                          Zodpovedná správkyňa ZŠS:
