
18. týždeň 2021              J E D Á L N Y     L Í S T O K  

Dátum 

Deň 

 

          DESIATA 

 

Č. MSN 

Hmotnosť 

v gramoch 

 

                OBED 

 

              OLOVRANT 

Pondelok Nátierka tuniaková, 

Chlieb,zelenina,čaj 

 5005 

14046 

   180 

   190 

Polievka brokolicová so zemiakmi 

Špenátové halušky so syrom  čaj 

Chlieb,maslo,kareláb, čaj 

03.05.2021 

Utorok  Nátierka viedenská, chlieb, 

čaj ovocný 

  5097 

  6071          

   180 

   34+70                     

 Polievka z červenej šošovice so zeleninou     

Švédska roštenka ,opekané zemiaky ,čaj 

šalát zeleninový            

Mramorový koláč,čaj 

04.05.20121 

Streda Nátierka fazuľová , chlieb, 

zelenina,čaj  

  5011 

  7039 

    180 

   36+40 

Polievka cibuľová so zemiakmi                       

Moravský vrabec dusená kapusta, 

knedľa,stolová voda   

Kaiseka,maslo, kakao         

05.05.2012 

Štvrtok Nátierka syrová 

labužnícka,chlieb, čaj           

  5083 

  7022 

   180 

  36+90 

 Polievka kuracia s cestovinou 

Pečené kurča s plnkou,ryža,mrkvový šalát 

s ananásom, čaj         

Krupicová kaša 

s grankom čaj 
06.05.2021 

Piatok 

07.05.2021 

Obložený chlebíček, čaj                                                                                   5174 

 15023                 

   180 

   180 

 Polievka babky Karolíny 

Moravské koláče,čaj, ovocie                  

Chlieb s maslom,zelenina 

čaj 

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby                        Zodpovedná kuchárka:                                                          Zodpovedná správkyňa ZŠS: 


