
20. týždeň 2021              J E D Á L N Y     L Í S T O K  

Dátum 

Deň 

 

          DESIATA 

 

Č. MSN 

Hmotnosť 

v gramoch 

 

                OBED 

 

              OLOVRANT 

Pondelok Chlieb,nát.budapeštianska               

mlieko 

 5174 

13058 

   180 

   180 

Polievka juhočeská kulajda 

Bolonské špagety, čaj 

Chlieb, maslo, rajčina 

čaj 17.05.2021 

Utorok  Hrianky s maslom 

a cesnakom, čaj 

  5106 

  9010          

   180 

  36+50 

 Polievka kapustová so  zemiakmi   

Kurací rezeň prírodný,                 

zemiakova kaša,hlávkový šalát,čaj 

Rožok,maslo,kakao 

18.05.2021 

Streda Nátierka syrová pena,    

chlieb, čaj s citrónom 

  5069 

  6008 

    180 

    34+60 

Polievka porová s opekaným chlebom 

Maďarský guláš,knedľa,stolová voda 

Krehký jablkový 

koláč,čaj 
19.05.2021 

Štvrtok Nátierka oškvarková s 

vajcom, chlieb, čaj ovocný      

paprika 

  5121 

  7025 

   180 

  36+100 

 Polievka zeleninová s drožďovými haluš. 

Bravčové stehno sikulské,zemiaky 

s cibuľkou,čaj           

Croisant,   mlieko 

20.05.2021 

Piatok 

21.05.2021 

Nátierka z bravčového mäsa, 

chlieb,  rajčina zelený čaj                                                                                 

  5038 

 15007                   

   180 

   

110+110 

 Polievka hŕstková s párkom 

Dukátové buchty s vanilkovým krémom  

čaj,ovocie                  

Jogurt,čaj 

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby                        Zodpovedná kuchárka:                                                          Zodpovedná správkyňa ZŠS: 


