23. tyzder 2021 JEDALNY LIiSTOK
Datum Hmotnost
Den DESIATA €. MSN v gramoch OBED OLOVRANT
Pondelok Natierka z rybieho filé, chlieb, 5069 180 Polievka porova s oprazenym chlebom mucnik
zeleny ¢aj,paprika ) ) ] ) )
07.06.2021 18014 190 Zemiaky na kyslo,varené vajce,chlieb, ¢aj |Caj
Utorok Natiera syrova pena,chlieb 5049 180 Polievka kelova so zemiakmi Chlieb,maslo,raj¢ina,caj
mlieko _ )
08.06.2021 9036 43+50 | Morcacie prsia na prazsky
sposob,bulgur,zeleninovy Salat,voda
Streda Natierka avokadova,chlieb,éaj | 5064 180 Polievka mrvenicova s hubami Rozok,maslo,kakao
09.06.2021 13041 65 Mlety rezefi so syrom,zemiakova
kasa,cvikla,Caj
Stvrtok Natierka drozd’ova, chlieb, ¢aj | 5127 180 Polievka zemiakova s pohankou Krupicova kasa
ovocny ) S oves.vlockami,Caj
10.06.2021 7030 36+80 | Bravcovy perkelt,halusky, ¢aj
Piatok Natierka z bravcového mésa, 5013 180 Polievka cicerova s mdsom a zeleninou Misa-tvarohovy dezert
chlieb, zeleny ¢aj, rajcina ' ' ] ¢aj
04.06.2021 13094 160 Pizza so Sunkou a zeleninou,Caj

Alergény: obilniny, vajcia, mlieko, zeler, ryby

Zodpovedna kucharka:

Zodpovednad spravkyria Z3S:




