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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka zeleninova 180/250 5.122 | Pecivo vodové 50/100 3.012
Natierka z tuniaka 20/40 2.070 | Granadiersky pochod s Gdenou slanino. |170/350 14.006 | Natierka maslova s Sokolad. [20/40 2.029
Pondelok Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087 | Salat zo surovej zeleniny 55/125 24.066| Caj ovocny 150/250  [1.005
ondelo Caj ovocny s medom a citré, [150/250  |1.013 | Stolova voda 200/250 1.023
13.09.2021
3883 /7519 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 2.004 | Polievka zemiakova 180/250 5.127 | Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011 | Hovadzia pedienka znojemska 84/162 6.042 |Maslo 15/30 2.006
Ut k Ryza dusena 110/190 17.011] Zeleninova obloha - paprika [15/30 2.086
oro Caj ovocny 150/250 1.005 |&aj ovocny 150/250  |1.005
14.09.2021
3858 / 7204 (kJ)
Streda
15.09.2021
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka histkova 180/250 5.038 |Bublanina ovocna 55/55 21.006
Natierka budapestianska 20/40 2.100 | Mlety rezefi so syrom * 65/130 13.041| Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
ét rtok Zeleninova obloha - kapia 10/23 2.084 | Zemiakové pyré 130/295 17.018
vrio Mlieko plnotu¢né 150/250 1.016 | Salat mrkvovy s ananasom 60/110 24.012
16.09.2021 Caj ovocny 150/250 1.005
3981 /7707 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka z hlavkovej kapusty s madsom . |191/265 5.105 | Termizovany tvarohovy dez. |100/100 |23.006
Natierka vladska 20/40 2.064 | Zemlovka s tvarohom a jablkami 200/360 15.064 | Caj ovocny 150/250 1.005
Piatok Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087 | Caj ovocny 150/250 1.005
1ato Eaj ovocny 150/250  |1.005 | Hrusky 100/200 22.010
17.09.2021
471117552 (kJ)
MS /1518 Veduci : Hiavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Koérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIgi bdb, 14-Makkyse
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