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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka petrZlenova s opekanou Zeml. (180/250 5.068 |Puding vanilkovy s kompét. |250/160 |21.034
) delok Natierka tvarohova s cesna. |20/40 2.050 | Varené vajcia 25/100 14.042 | Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
ondelo Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087 | Zemiaky na kyslo 190/280 18.014
20.09.2021 |Cajovocny, nesladeny 150/250  |1.011 | Chlieb k privarku 40/100 3.003
3508 / 5976 (kJ) Caj ovocny 150/250 1.005
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka kuracia 180/250 5.083 | Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Ut k Natierka syrova pena 20/40 2.039 | Kuréa petené s pinkou 115/255 9.030 [Maslo 15/30 2.006
oro Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | RyZa dusena 110/190 17.011| Caj ovocny 150/250 1.005
21.09.2021 |Miieko plnotuéneé 150/250  |1.016 | Kompét miedany b. n. 90/120 20.024
5034 /9071 (kJ) Stolova voda 200/250 1.023
Anglické chlebicky 70/140 2.001 | Polievka milanska 180/250 5.058 |Buchty pecené s lekvarom |80/135 21.003
Stred Detsky ¢aj cierny bez kofei. |150/250 1.003 | Kapusta bulharska 120/240 13.016| Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
reda Zemiaky varené 1201250 17.033
22.09.2021 Caj ovocny 150/250 1.005
4043 / 7638 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka sedliacka 180/250 5.081 |Pecivo celozrnné 50/100 3.013
é tvrtok Natierka viedenska 20/40 2.063 | Hovadzia pedienka svieCkova 134/202 6.041 |Maslo 15/30 2.006
vrio Zeleninova obloha - parada. [19/36 2.087 | Knedla kysnuta 80/150 17.005| Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
23.09.2021 |cajovocny s medom 150/250  |1.008 | Stolové voda 200/250 1.023
4132 | 7587 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka fazulova s masom a zelenino. |180/250 5.019 |Jablkove pyré 100/100 21.008
Piatok Natierka $unkova pena 20/40 2.044 | Palacinky s dzemom 180/360 15.031| Caj ovocny 150/250 1.005
lato Zeleninova obloha - uhorka. |13/24 2.090 | Gaj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
24.09.2021 |Miieko pinotugné 150/250  [1.016 | Jablka 100/200 22.011
4956 / 8409 (kJ)
Sobota
25.09.2021
0/0 (kJ)
Nedela
26.09.2021
0/0 (kJ)
ME 7 15-18 Veduci : Hiavny kuchar :
ALERGENY: 1-Obilniny,2-Ko6rovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
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