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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka cibulova so zemiakmi 180/250 5.011 |Puding kakaovy 210/210 21.032
Natierka z rybieho filé 20/40 2.069 | Halusky so syrom a smotanou * 160/310 14.010| Caj ovocny s medom a citrd. | 150/250 1.013
Zeleninové obloha - paprika |15/30 2.086 | Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
Pondelok Caj ovocny 150/250 [1.005
22.11.2021
3761/ 6107 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka hradkova so zeleninou 180/250 5.036 |Mramorova babovka 60/110 21.023
Nétierka syrova s cesnako. |20/40 2.040 | Bravtové rezne prekladané 66/120 7.007 |Caj ovocny 150/250 1.005
Ut k Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087 | Zemiakové pyré 130/295 17.018
oro Mlieko plnotuéné 150/250  |1.016 | alat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24.065
23.11.2021 &aj ovocny 150/250 1.005
4876 / 8451 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 2.004 | Polievka hovadzia 190/250 5.027 | Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Biela kava 150/250 1.002 | Hov&dzie méso varené 34/52 6.052 [Maslo 15/30 2.006
Stred Knedla kysnuta 80/150 17.005| Zeleninova obloha - kapia  |10/23 2.084
reda Omacka chrenova 110/180 19.002 | &aj ovocny 150/250  |1.005
24.11.2021 Gaj ovocny 150/250 1.005
4702 / 8499 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka zelerova 180/250 5.125 | Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2.003
Natierka vajcova s pretlako. |20/40 2.062 | Zivanska peéienka na pekadi * 74/114 7.046
> Caj ovocny 150/250 1.005 | Zemiaky varené 120/250 17.033
Stvrtok Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/110 24.056
25.11.2021 Caj ovocny 1501250 1.005
3468/ 6406 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |180/250 5.013 | Krem tvarohovy 130/160 21.016
Natierka z bravéového mas. |20/40 2.065 | Dukatové buchticky s vanilkovym krém. |220/380 15.065| Caj ovocny 150/250 1.005
Piatok Zeleninovéa obloha - paprika |15/30 2.086 | Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
lato Caj ovocny 150/250  [1.005
26.11.2021
4168 / 7068 (kJ)
MS$ /1518 Vedtci : Doruskova Eva Hlavny kuchar : Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Aradidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEI bob, 14-Makkyse
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