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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 5.007 | Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka z tuniaka 20/40 2.070 | Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007 | Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 2.029
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | Kysla uhorka ' 50/100 24.001| Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1.013
Pondelok |« ovocny 160/250  [1.005 | Caj ovocny 150/250 1.005
21.02.2022
4097 | 7662 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 2.004 | Polievka zeleninova s drozdovymi halu. (180/250 5,121 |Krupicova kasa 210/360 21.018
Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1.013 | Kuracie stehna pegené s pinkou - kalib. |115/290 9.045 |Caj ovocny 150/250 1.005
RyZa dusena 110/190 17.011
Utorok Kompot miegany b. n. 90/120 20.024
22.02.2022 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
5087 / 8950 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 5.048 |Bublanina ovocna 55/55 21.006
Natierka kuracia 20/40 2.025 | Sekana pecienka 50/100 13.052 | Caj ovocny 150/250 1.005
Zeleninova obloha - uhorka. |13/24 2.090 | Privarok 3o$ovicovy so zemiakmi 140/280 18.009
Streda Caj ovocny, nesladeny  |150/250  |1.011 | Chlieb k privarku 40/100 3.003
23.02.2022 Caj ovocny 150/250 1.005
3986 / 7138 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Juhogeska kulajda 180/250 5.147 | Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka avokadovéa 20/40 2.007 | Rybie filé pecené na masle 42169 10.015| Maslo 15/30 2.006
> Caj ovocny 150/250 1.005 | Zemiakové pyré 130/295 17.018| Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087
Stvrtok Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50/110 24.057 | Caj ovocny, nesladeny 150/250  [1.011
24.02.2022 Caj ovocny 150/250 1.005
3776 1 7245 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka kelova s parkom * 180/250 5.051 |Jogurt ovocny 100/100  |23.005
Natierka syrova labuznicka |20/40 2.038 | Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 | Caj ovocny 150/250 1.005
& Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2.087 | Posypka kakaova na buchty 36/65 16.007
Piatok Caj ovocny 150/250 ¢ {1.005 | Caj ovocny 150/250 71.005
25.02.2022
4460/ 8154 (kJ)
M5 /15-18 Veduci : Dortiskova Eva Hlavny kuchar :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,1 0-Horgica,11-Sézam,12-Siri¢itany, 13-VIi bdb,14-Makkyse
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