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Datum Desiata Hm | CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka zeleninova 180/250 5.122 [Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka vajcova 20/40 2.061 | Brav&ovy gulas segedinsky 136/214 7.028 |[Natierka dzemova 20/40 2014
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | Knedla kysnuta 80/150 17.005| Caj ovocny 150/250 1.005
Pondelok |, ovocny 1501250  {1.005 | Gaj ovocny '
: y, nesladeny 150/250 1.011
28.02.2022
4172 /7206 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3.012 | Polievka zemiakovéa so zelenymi paprik. [180/250 5.134 | Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Maslo 15/30 2.006 | Hovadzi gulas mexicky 214/352 6.009 |Maslo 15/30 2.006
Ut k Mlieko plnotucné 150/250 1.016 | Ryza dusena 110/190 17.011| Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087
oro Caj ovocny 150/250 1.005 |Caj ovocny s medom 150/250 1.008
01.03.2022
5588 /10182 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka fazulova s fliagkami 180/250 5.017 | Cerealne vyrobky 25/50 2.002
Natierka Sunkova pena 20/40 2.044 | Sigky s dzemom 160/300 15.041| Mlieko plnotucné 150/250 1.016
Stred Zeleninovéa obloha - paprika | 15/30 2.086 | Caj ovocny 150/250 1.005
reda Caj ovocny 150/250  |1.005
02.03.2022
4929/ 8377 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka milanska 180/250 5.0568 |Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka karfiolova s vajco. |20/40 2.021 | Kuraci rezeri na §ampifiénoch 96/154 9.005 | Caj ovocny 150/250 1.005
ét rtok Zeleninové obloha - uhorka. |13/24 2.090 | Zemiaky opekané 120/250 17.030
vrio Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50/110 24.057
03.03.2022 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.013
3930/ 7341 (kJ)
Anglické chlebitky 70/140 2.001 | Polievka babicky Karolinky 180/250 5.064 |Termizovany tvarohovy dez. |100/100 |23.006
Caj ovocny s medom a citré. [150/250  [1.013 | Rizoto so zeleninou a syrom 180/330 14.025| Caj ovocny 150/250  |{1.005
= Caj ovocny 1507250 1.005
Piatok
04.03.2022

4217 17091 (kJ)

MS/15-18

Vedlci : Doraskova Eva

Hlavny kuchar : Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3- VaJC|a 4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10- Horcu:a 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VI&i bob, 14-Makkyse
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