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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/250 5.015 [Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka z tuniaka 20/40 2.070 | Zeleninové rizoto so strihanym syrom  |160/330 14.046 | Maslo 15/30 2.006
P delok Zeleninové obloha - parada. [19/36 2.087 | Kompot miesany b. n. 90/120 20.024| Zeleninovéa obloha - kapia | 10/23 2.084
ondelo Caj ovocny 150/250  [1.005 | Caj ovocny 150/250 1.005 |Caj ovocny s medom 150/250  [1.008
21.03.2022
45451 8291 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3.012 | Polievka paradajkova so syrom a ovse. [180/250 5.066 |Krupicova kasa s ovsenymi. [210/360 |21.019
Maslo 15/30 2.006 | Kuracie stehna na kyslej kapuste 155/265 9.027 | Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
Ut k Mlieko kakaové pinotuéné | 150/250 1.014 - Zemiaky varené 120/250 17.033
oro &aj ovocny 150/250 1.005
22.03.2022
4613 / 8363 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka §ampifidnova so zeleninou 180/250 5.037 |Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka fazulova so syrom |20/40 2.017 | Tatranska zmes 86/169 7.042 |Maslo 15/30 2.006
Stred Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 1.013 | Bulgur 110/190 17.046| Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087
reda Caj ovocny s medom 150/250 1.008 |Caj ovocny s medom a citro. [150/250  |1.013
23.03.2022
4010/ 7147 (kJ)
Anglické chlebitky 70/140 2.001 | Polievka rascova s vajcom 180/250 5.075 |Pecivo celozrnné 50/100 3.013
Caj ovocny 150/250 1.005 | Bravéovy maslovy rezef 60/90 7.029 | Caj ovocny s medom a citrd. | 150/250 1.013
A Zemiakove pyré 130/295 17.018
Stvrtok Kysla uhorka 50/100 24.001
24.03.2022 Caj ovocny 150/250 1.005
3818 /7346 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka z hlavkovej kapusty s masom . |191/265 5.105 |Jablkové pyré 100/100 21.008
Natierka syrova pena 20/40 2.039 | Cestovina bez posypky 145/270 15.006 | Caj ovocny 150/250 1.005
Piatok Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | Posypka makova na cestoviny 29/58 16.004
1ato Caj ovocny 150/250  |1.005 | Gaj ovocny 150/250 1.005
25.03.2022
3829 / 6402 (kJ)
MS /15-18 Veduci : Dordgkova Eva Hlavny kuchar : Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2- Korovce 3~VajCIa 4-Ryby,5-Arasidy,6- Séja 7-Milieko,8- Orechy,g Zelér,10-Horéica,11-Sézam,12- Slnéltany,13 VIEi bdb,14- Makkyse
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