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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka ceshakovéa so zemiakmi 180/250 5.007 |Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka liptovska 20/40 2.028 | Spenatové halugky so syrovou omadko. [200/345 14.038 | Maslo 15/30 2.006
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | Caj ovocny s medom a citronom 150/250 1.013 | Zeleninova obloha - uhorka. |[13/24 2.090
Pondelok Caj ovocny 150/250  [1.005 Caj ovocny, nesladeny 1501250  [1.011
04.04.2022
3873 /7087 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3.012 | Polievka zeleninova 180/250 5.122 |Pernik 50/80 21.030
Maslo 15/30 2.006 | Masove gulky v paradajkovej omacke |170/275 13.035| Caj ovocny 150/250 1.005
U Mlieko kakaové 150/250 1.014 | Zemiaky varené 120/250 17.033
torok Caj ovocny 150/250 1.005
05.04.2022
4087 / 7811 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka zemiakova so sterilizovanymi . [180/250 5.130 |Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka drozdova 20/40 2.012 | Kuracie prsia zapekané so syrom a bro. |85/160 9.024 |Maslo 15/30 2.006
Zeleninova obloha - uhorka. |13/24 2.090 | Tarhoria dusena 110/210 17.017| Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087
Streda Caj ovocny 150/250 1.005 | Salat mrkvovy s citronom 50/100 24.013| Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1.013
06.04.2022 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
4269 / 8021 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka pérova s opekanym chlebom  {180/250 5.069 |Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka cicerova 20/40 2.009 | Kotlikovy gulas 154/282 6.058 |Caj ovocny s medom a citro. | 150/250 1.013
X Mlieko plnotucéné 150/250 1.016 | Chlieb k privarku 40/100 3.003
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.005
07.04.2022
4259 [ 7779 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka fazulova so zeleninou 180/250 5.021 |Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka sardinkova 20/40 2.034 | Buchty pe¢ené plnené tvarohom 190/320 15.005| Caj ovocny 150/250 1.005
i Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.013
Piatok Caj ovocny 150/250  |1.005
08.04.2022
4551 /7921 (kJ)
M5/ 15-18 Vedlci : DorGskova Eva Hlavny kuchar : Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5- -Arasidy,6- SOja 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-HorC|ca 11-Sézam,12-Siricitany, 13-VIEi bob,14-Méakkyse
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