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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM | €N
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka cibulova so zemiakmi 180/250 5.011 | Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka cicerova 20/40 2.009 | Halusky so syrom a smotanou * 160/310 14.010| Natierka maslova s Gokolad. [20/40 2.029
Pondelok Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.013 | Caj ovocny 150/250 |1.005
ondelo Caj ovocny 150/250  |1.005
18.07.2022
4206 / 7415 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3.012 | Polievka kuracia 180/250 5.083 |Krupicova kasa 210/360  |21.018
Maslo 15/30 2.006 | Bulgurovy pilaf s bravéovym masom a . [180/320 7.044 |Caj ovocny 150/250  |1.005
Mlieko kakaové 150/250 1.014 | Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
Utorok
19.07.2022
4178 17226 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka zo zeleného hragku 180/250 5.135 |Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2.003
Natierka syrova s cesnako. |20/40 2.040 | Braveovy gulas segedinsky 136/214 7.028
Stred Zeleninova obloha - parada. |19/36 2.087 | Knedla kysnuta 80/150 17.005
reda Caj ovocny 150/250  [1.005 | Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
20.07.2022
3800/6711 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka zelerova 180/250 5.125 |Vianocka, sladké pedivo 60/150 3.015
Natierka medovéa 20/40 2.031 | Stefanska sekana pedienka 65/125 13.060| Caj ovocny 150/250 1.005
> Caj ovocny 160/250 1.005 | Zemiaky na kyslo 190/280 18.014
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.005
21.07.2022
4258 / 7919 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka histkova 180/250 5.038 [Ceredlna tycinka 259 25/25 23.001
Natierka z treScej pe¢ene * (20740 2.073 | Cestovina bez posypky 145/270 15.006| Caj ovocny 150/250 1.005
Piatok Zeleninova obloha - paprika |15/30 2.086 | Posypka makova na cestoviny 29/58 16.004
lato Caj ovocny 150/250  [1.005 | Gaj ovocny 150/250 1.005
22.07.2022
3603 /6332 (kJ)
m§/15.18 Veduci : Dori$kova Eva

Hlavny kuchar :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kc‘>rovoe,3-Vajcia.4-Ryby,5-Araéidy,6-5c’>ja,?-Mlieko,B-Orech
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