Nazov :
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka avokadova 20/40 2007 Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007 Natierka maslova s ¢okolad. [20/40 2029
Caj ovocny 150/250  |"0% Salat z hlavkovej kapusty miesany 40/100 2405 | Saj ovocny 150/250 |05
Pondelok Caj ovocny 150/250 1.005
14.11.2022
4007 / 7510 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kelova 180/250 5049 Pecivo vodové 50/100 3012
Natierka cicerova 20/40 2009 Bravéové karé po cigansky * 76/124 7.004 Maslo 15/30 2006
Ut k Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Bulgur 110/190 17.048 Mlieko kakaové 150/250 1014
oro Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24.065
15.11.2022 Caj ovocny 150/250 1,005
4516 / 8066 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka milanska 180/250 5.058 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka Sunkova pena 20/40 2044 Cevabéiéi * 45/75 13.008 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
Stred Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Zemiaky varené 120/250 17.033
reda Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on Tatarska omacka z jogurtu 45/80 19.008
16.11.2022 Caj ovocny 150/250 1,005
4087 / 8070 (kJ)
Stvrtok
17.11.2022
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/250 5015 Detska vyziva 150/200 23.002
Natierka sardinkova 20/40 2034 Cestovina bez posypky 145/270 15.008 Caj ovocny 150/250 1.008
Piatok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Posypka makova na cestoviny 29/58 16.004
1ato Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005
18.11.2022
3993 /7012 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka avokadova Mlieko Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko
Caj ovocny Salat z hlavkovej kapusty miesany Caj ovocny
Pondelok &aj ovocny
14.11.2022
4007 / 7510 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kelova Obilniny,Mlieko Pecivo vodové Obilniny
Natierka cicerova Mlieko BravCové karé po cigansky * Obilniny Maslo Mlieko
Ut k Zeleninova obloha - parada. Bulgur Obilniny Mlieko kakaové Mlieko
oro Caj ovocny s medom a citr. Salat zo sterilizovanej cvikly
15.11.2022 Caj ovocny
4516 / 8066 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mliek. [Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.

Streda

16.11.2022
4087 / 8070 (kJ)

Natierka Sunkova pena
Zeleninova obloha - paprika
Caj ovocny, nesladeny

Mlieko,Horcica,

Cevabgisi *

Zemiaky varené

Tatarska omacka z jogurtu
Caj ovocny

Obilniny,Hor¢ica,

Mlieko,Hor¢ica,

Caj ovocny s medom a citro.

Stvrtok
17.11.2022
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko Detska vyZiva
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Cestovina bez posypky Obilniny,Mlieko Caj ovocny
. Zeleninova obloha - parada. Posypka makova na cestoviny
Piatok

18.11.2022
3993 / 7012 (kJ)

Caj ovocny

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




