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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka So$ovicova so zemiakmi 180/250 5098 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka avokadova 20/40 2007 Rizoto so S§ampifionmi 180/330 14.024 Maslo 15/30 2006
P delok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Salat mrkvovy s citronom 50/100 24.013 Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
ondelo Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Caj ovocny 150/250 |05
12.12.2022
4149 / 7539 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kalerabova 180/250 5041 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka tvarohova s cesna. |20/40 2050 Bravéovy zavitok zahoracky * 103/175 7057 Natierka tvarohova so zele. |20/40 2059
Ut k Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Zemiakové pyré 130/295 17.018 Caj ovocny 150/250 1.008
oro Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
13.12.2022
3619 /6662 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kuracia 180/250 5.083 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka mrkvova 20/40 2082 Kuracie prsia na smotane 126/174 9.015 Caj ovocny 150/250 1.008
Caj ovocny 150/250  |"0% Cestoviny 120/185 17.001
Streda Caj ovocny 150/250 1.005
14.12.2022
3810/ 6707 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka rascova s vajcom a opekany. |180/250 5076 Krupicova kasa s ovsenymi. (210/360 21019
Natierka syrova pena 20/40 2089 Karbonatok z rybieho filé peGeny 75/115 10002 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
ét rtok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Zemiaky varené 120/250 17.033
vrio Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Kysla uhorka 50/100 24.001
15.12.2022 Caj ovocny 150/250 1,005
3979 /7023 (kJ)
Pedivo celozrnné 50/100 3013 Polievka babi¢ky Karolinky 180/250 5.064 Jablkové pyré 100/100 21.008
Maslo 15/30 2,006 Dukatové buchticky s vanilkovym krém. {220/380 15.085 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
. Mlieko kakaové 150/250 1014 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
Piatok
16.12.2022
4382/ 7779 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka $oSovicova so zemiakmi Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka avokadova Mlieko Rizoto so Sampinénmi Mlieko Maslo Mlieko
P delok Zeleninova obloha - parada. Salat mrkvovy s citronom Zeleninova obloha - parada.
ondelo Caj ovocny Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
12.12.2022
4149 / 7539 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko BravCovy zavitok zahoracky * Obilniny Natierka tvarohova so zele. |Vajcia,Mlieko
Ut k Zeleninova obloha - paprika Zemiakové pyré Mlieko Caj ovocny
oro Mlieko plnotu¢né Mlieko Caj ovocny, nesladeny
13.12.2022
3619 /6662 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kuracia Zelér Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka mrkvova Vaijcia,Mlieko Kuracie prsia na smotane Obilniny,Mlieko,Horé. |Caj ovocny
Caj ovocny Cestoviny Obilniny
Streda Caj ovocny
14.12.2022
3810/ 6707 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom a opekany. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko Karbonatok z rybieho filé peceny Obilniny,Vajcia,Ryby. |Caj ovocny s medom a citré.
e Zeleninova obloha - parada. Zemiaky varené
Stvrtok Caj ovocny s medom a citr. Kysla uhorka
15.12.2022 Caj ovocny
3979 /7023 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka babi¢ky Karolinky Mlieko,Zelér Jablkové pyré Obilniny,Orechy
Maslo Mlieko Dukatové buchticky s vanilkovym krém. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Caj ovocny, nesladeny
Mlieko kakaové Mlieko Caj ovocny, nesladeny

Piatok

16.12.2022
4382/ 7779 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




