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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka porovéa so zemiakmi a syrom  {180/250 5070 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka z tre$¢ej peGene * |20/40 2073 Kuraci paprikas 116/174 9.004 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Halusky 120/220 17.002 Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086
Pondelok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Caj ovocny 150/250 |05
20.02.2023
4148/ 7681 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova so zeleninou 180/250 5.034 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka tofu syrova s vajco. |20/37 2105 Bravéové stehno po juhoslovansky 96/174 7.020 Mlieko plnotuc¢né 150/250 1018
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Zemiaky opekané s cibulou 120/250 17.027
Utorok Caj ovocny s medom 150/250 |00 Salat z hlavkovej kapusty 55/120 24.049
21.02.2023 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
4645/ 8471 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/250 5.066 Detska vyZiva 150/200 23.002
Maslo 15/30 2008 Sisky s dZemom 160/300 15041 | Caj ovocny 150/250 |05
Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
Streda Jablka 100/200 2011
22.02.2023
5249 / 9164 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zemiakova 180/250 sz Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka tvarohova so zele. |20/40 2059 Hovadzia pedienka burgundska * 104/162 6.026 Maslo 15/30 2006
X Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 RyZa dusena 110/190 r.om Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.005 Caj ovocny 150/250 |05
23.02.2023
3809 / 6942 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka rascova s vajcom 180/250 5078 Cereélna tycinka 40g 40/40 23.020
Natierka karfiolova s vajco. |20/40 2021 Rybie krokety s citronovou omackou *  {130/240 10.001 Caj ovocny s medom 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Zemiakové pyré 130/295 17.018
Piatok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005
24.02.2023
3907 / 6951 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka pérova so zemiakmi a syrom  |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z treSCej peCene * |Ryby,Mlieko Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - parada. Halusky Obilniny,Vajcia Zeleninova obloha - paprika
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
20.02.2023
4148/ 7681 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka tofu syrova s vajco. |Séja,Mlieko Bravéové stehno po juhoslovansky Obilniny Mlieko plnotu¢né Mlieko
Zeleninova obloha - paprika Zemiaky opekané s cibulou
Utorok Caj ovocny s medom Salat z hlavkovej kapusty
21.02.2023 Caj ovocny s medom a citrénom
4645/ 8471 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Detska vyZiva
Maslo Mlieko Sisky s dZemom Obilniny,Vajcia,Mliek. Caj ovocny
Mlieko plnotu¢né Mlieko Caj ovocny, nesladeny
Streda Jablka
22.02.2023
5249 / 9164 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova so zele. |Vajcia,Mlieko Hovéadzia pecienka burgundska * Obilniny,Zelér Maslo Mlieko
e Caj ovocny s medom a citr. Ryza dusena Zeleninova obloha - parada.
Stvrtok Caj ovocny Caj ovocny
23.02.2023
3809 / 6942 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. | Cerealna tycinka 40g Obilniny,Arasidy,S.
Natierka karfiolova s vajco. |Vajcia,Mlieko Rybie krokety s citrénovou omacgkou *  |Obilniny,Vajcia,Ryby. |Caj ovocny s medom

Piatok

24.02.2023
3907 / 6951 (kJ)

Zeleninova obloha - parada.

Caj ovocny

Zemiakové pyré
Caj ovocny

Mlieko

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




